
とうきょうと
すくわく プログラム

～こどもの「すくすく×わくわく」をおうえん～



とうきょう すくわくプログラム とは？？

「とうきょう すくわくプログラム」は、すべての乳幼児の
「伸びる・育つ（すくすく）」と「好奇心・探求心（わくわく）」
を応援する幼保共通のプログラムです。各園の環境や
強みを活かしながら、「光」「音」「植物」等のテーマに
沿って、乳幼児の興味・関心に応じて多彩な体験に触
れ合うことのできる研究活動を実践します。



ふじみこども園の取り組み…

・令和７年度も引き続き 東京都の補助を受け、探究活動を充実させています。

令和７年は主に以下の３つをテーマに、活動を進めていきます。

・保育者と子どもたちが一緒に、理想の園庭のイメージやアイディアを出し

合いながら、形にしていきます。

・幼児と一緒に、虫の好む植物を調査し、園内で虫たちか好む場所を探り虫宿作

りを行っていきます。

・幼児と一緒に、種まきと下草のエリア作りを行っていきます。その後、植物の生長

を観察していきます。
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