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なんだろう？ やってみよう！ 
夏の経験から育つ「考える」力 

園長 横澤 峰紀子 

 

 朝夕の風に、少しずつ秋の気配を感じます。夕方耳を澄ますと、園庭や校庭の草木の方から、コオ
ロギやスズムシの鳴き声が聞こえてくるようになりました。空を見上げると、入道雲からうろこ雲へ
と変わり始めました。季節が少しずつ移り変わっていることを感じます。 
 
夏の間、子どもたちは何に出会い、心を動かしたでしょうか。家族で出かけたこと、地域のお祭り

に参加したこと、水や泥に触れて遊んだこと、虫や草花を見つけたこと……。一人一人に、それぞれ
の夏の経験があったことと思います。「夏休みに何をしたか」だけではなく、夏という季節の中で、
子どもたちが何に出会い、何を感じ、何を考えたのかを大切にしていきたいと思います。 
 今年度、本園では「考える子ども」を重点目標の一つとして掲げています。身近な出来事に「どう
してだろう？」と心を動かし、自分なりに考えたり、試したり、友達と話したりすることも、大切な
「考える」姿です。 
 
 激しい夕立があった日のことです。校庭には水があふれ、稲光や大きな雷の音が何度もしていまし
た。子どもたちは「雷が鳴った！」と大騒ぎ。中には、「おへそを隠さなくちゃ」と、ズボンを上げ
て雷様から大事なおへそを守ろうとする姿もありました。何度目かの稲光の後、耳をふさいで待機し
ていてもなかなか音がしないことを不思議に思っている子がいました。保育者が「遠くに落ちたのか
な？」と、光った後の音が早いか遅いかで雷の落ちた場所が近いか遠いかが分かるという話をする
と、稲光を見つけると「いーち、にーい、さーん……」と数え始めました。次第に、みんなの大合唱
になっていき、雷を怖がっていた子どもも、友達と一緒に数を数えることが楽しくなり、怖さが吹き
飛んでいるようでした。それでも音がするたびに「キャー」と跳び上がっていましたが。 
 大人からすれば何気ない一場面ですが、そこには子どもたちの豊かな「考える」があります。雷様
を想像したり、目の前で起きていることを自分なりに捉えたり、比べたり、数えたりしながら、それ
ぞれの雷との出会いを全身を使って感じ、心に残る経験となったことと思います。 
今年は、地震や大雨などの自然災害について考える機会も多くありました。園でも、折に触れて話

題にしながら、子どもたちが安心して生活できる環境を整えていきたいと思います。ご家庭でも、災
害が起きたときにはどうするか、どこに避難するかなどを、お子さんと一緒に考えてみてください。
「自分の命を守るためにどうしたらよいか」を考えることも、大切な学びの一つです。 
 
 この夏、地域の各町会で行われたラジオ体操や夏祭りなどでは、地域の皆様に温かく子どもたちを
見守っていただき、ありがとうございました。 
 地域の方と一緒に体を動かしたり、挨拶を交わしたり、お祭りの雰囲気を味わったりする経験は、
子どもたちにとって大切な思い出であり、地域とのつながりを感じる貴重な機会となりました。夏の
間、子どもたちを支えてくださった地域の皆様に、改めて感謝申し上げます。2 学期もどうぞよろし
くお願いいたします。 
  
 さあ 2 学期の始まりです。夏の間に子どもたちが出会ったさまざまな経験を、園での遊びや生活に
つなげながら、一人一人の「なんだろう？」「やってみたい！」を大切にしていきたいと思います。 
 子どもたちが、見付け、感じ、考え、試して、また考える。そんな毎日の積み重ねの中で、「考え
る子ども」へと育っていくことを願っています。 

 

 

いずみこども園 

ホームページ 

ＱＲコード 

９月号 

令 和 ８ 年 ９ 月 １ 日 

千代田区立いずみこども園 

園 長  横澤 峰紀子 

 

いずみこども園だより 

【教育目標】元気な子ども やさしい子ども ☆考える子ども 
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《9月のねらい》 

お知らせ 

■SDGsの取組 廃乾電池・ペットボトルキャップ回収について 

７・８月の回収量は、７月の乾電池 0.76㎏、８月の乾電池 8.80kg、７月のペットボトルキャップ 8.07㎏、 

８月のペットボトルキャップ 12.94kgでした。 ５歳児ゆり組が、環境教育の一環として計量しています。 

ボトルキャップ２kgで、子ども一人分のワクチン費用に相当します。引き続きご協力をお願いします。  

 

乳児・幼児共通のお知らせ  

 

◆１７日(木) 避難訓練 

今月は小学校と合同の訓練です。大雨により神田川が氾濫し、洪水が発生した想定で避難訓練を行います。 

 

◆１８日(金) 環境教育推進日レンジャーデー 

今月は、【食べ物・食材を大切にする】ピカグリーン、【食べ残しなどゴミになる食品を減らす】アースブラッ

クを特に重点として指導します。 この日にピカグリーンとアースブラックのシールを配ります。 

 

 

０歳児 
ひよこ組 

・夏の疲れや気候の変化に留意し、一人一人の健康状態に合わせて生活リズムを整えゆったりと過ごし

ます。 

・様々な感触や視覚からの刺激を受けながら、触ったり見たりすることを楽しみます。 

・戸外に出て、自然物や外気に触れることを楽しみます。 

１歳児 

あひる組 

・保育者や友達に自分の思いを身振りや声、言葉で伝えてみようとします。 

・走る・跳ねる・よじのぼる・段差の上を歩く・ぶら下がるなど体をたくさん動かして楽しみます。 

２歳児 
つばめ組 

・走る・跳ぶ・よじのぼる・投げる・止まるなどの遊びをし、体の動かし方を楽しみながら知ります。 

・他児と一緒に遊ぶ中で、自分の思い通りにいかないこともあることを知ります。 

３歳児 
も も 組 

わくわく 

タイム 

・生活の流れを思い出し、保育者に見守られながら支度をしたり、難しいところは保育者

と一緒に取り組んだりします。  

・保育者や友達と一緒にしたい遊びをする中で、自分の思いを出しながら遊ぶことを楽し

みます。  

・学級みんなで踊ったり体を動かしたりすることを楽しみます。 

すまいる 

にこにこ 

タイム 

・わくわくタイムからの生活の流れを思い出し、身の回りのことを自分でしようとします。  

・友達や保育者と体を動かして遊ぶ楽しさや心地よさを味わいます。 

４歳児 

ば ら 組 

わくわく 

タイム 

・園生活を思い出して自分のことは自分で行おうとし、自信をもって生活や遊びを進めよ

うとします。 

・いろいろな運動遊びに興味をもち、のびのびと体を動かすことを楽しみます。 

すまいる 

にこにこ 

タイム 

・わくわくタイムからの生活の流れを思い出し、自分から動こうとします。  

・好きな遊びや、興味をもった遊びに取り組む中で、自分なりに考えたり試したりしなが

ら繰り返し遊びを楽しみます。 

５歳児 

ゆ り 組 

わくわく 

タイム 

・夏に経験したことを友達や保育者と話したり、遊びに取り入れたりして、友達と遊びを

進めていくことを楽しみます。 

・学級で行う遊びや、いずみふれｉ（あい）スポーツに向けた活動に取り組む中で、友達と

力を合わせる心地よさや、体を動かす楽しさを感じます。 

・目的をもって遊び、試したり工夫したりして、自分の力を発揮することを楽しみます。 

すまいる 

にこにこ 

タイム 

・わくわくタイムからの生活のリズムを取り戻し、見通しをもって生活を進めていきます。  

・自分の目的をもち、力を発揮していく楽しさや、友達と思いを受け止め合って遊びを進

める楽しさを味わいます。 
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乳児のお知らせ  

 

◇１０月１６日(金)～１月２６日(火)  個人面談・保育参加 

詳細は、後日すぐーるで配信します。 

 

幼児のお知らせ  

 

◇ １日(火)  第２学期始業式 

２学期が始まりました。夏季休業中に会えなかった友達や保育者との再会を喜び、２学期の園生活への期待も

高まりました。  

 

◇ ２日(水)～  短時間保育わくわくタイム降園時刻変更（４歳児）  

４歳児短時間保育わくわくタイムの降園時刻が変更になります。  

＜変更前＞１３：３０ → ＜変更後＞１３：４０  

 

◇食育指導日   

栄養士より、食にまつわる話を聞き、関心を高めます。  

３歳児…８日(火)   

４歳児…７日(月)  

５歳児…１４日(月)  

 

◇ ９日(水) 特色ある教育活動 バトン演技鑑賞・体験（５歳児）  

現役のバトン選手を講師にお迎えして、バトンの演技鑑賞と体験を行います。 

＜講師＞ 東京都バトン協会所属【下馬 L.M.Cバトンクラブ】より 

＜時間＞ １０：００～１１：００ 

＜場所＞ 白鳥ホール（千代田パークサイドプラザ６Ｆ） 

 

◇１０日(木)  安全指導 

新学期のため、園庭・校庭の遊具の使い方や保育室内でのルールを再確認します。 

 

◇保護者会 

参集型で開催します。詳細については学級からお知らせします。 

    ３歳児 ９月 ９日(水) １１：５０～１２：５０ 

    ４歳児 ９月 ８日(火) １２：３０～１３：３０ 

    ５歳児 ９月 ７日(月) １２：４０～１３：４０ 

 

◇敬老の日のハガキ作成 

敬老の日を機会に、自分の祖父母への親しみや日頃の感謝の気持ちを伝えられるよう、ハガキを作成します。 

≪事前に保護者の方に準備いただくもの≫                               

・官製ハガキまたは、無地のポストカードに８５円分の切手を貼った物（見本参照・1～2枚まで） 

※９月８日（火）までに手紙ケースに入れて、      〈表〉        〈裏〉 

担任へ提出してください。４・５歳児が、園の        

       代表としてポストに投函します 

※裏面は園で作品を作り添付しますので、 

何も書かないでください。               

※地域によっては２１日（月）敬老の日に 

届かない場合があります。ご了承ください。  

 

※何も記入 

しないでください。 

※横書き 

祖父母の住所 

宛名 

ご自宅の住所 

お子様の名前 
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◇１６日(水)  遠足（３歳児） 

初めてバスに乗り、遠足に出かけます。不明点はお尋ねください。  

＜行き先＞      国立科学博物館 東京都台東区上野公園 7－20 ℡050（5541）8600  

＜登降園＞      登園→８：４５厳守 ／ 降園→通常通り  

＜服 装＞      園服、通園帽子、リュック、スニーカー 

 ＜持ち物＞ 弁当、水筒、一人用敷物、ハンカチとティッシュは園服のポケットに入れる 

※弁当の内容や持ち物については、入園・進級のしおりに詳細が記載されています。必ずご確認く

ださい（本園ホームページトップページに掲載） 

 ※心配な方のみ、着替え（ズボン、パンツなど）をコンパクトにして持たせてください。 

 ※   雨天時は館内の床が濡れて滑りやすいため、傘（折り畳みは不可）とスニーカーで行きます。 

 

◇１８日(金) 大使館との交流（５歳児） 

ベナン共和国大使館の方から、国の文化の話を聞き、楽しい時間を過ごします。活動を通して、日本以外の国

に関心をもてるようにしていきます。 

 

◇１８日(金) 特色ある教育活動【土づくり】（４歳児） 

土づくりの講師で地域協力者の山田邦彦さんに、栄養のある土の作り方について教えていただきます。 

 

◇２１日(月)～３０日(水) 秋の全国交通安全運動   

９月２１日（月）～３０日（水）は『秋の全国交通安全運動』期間です。この機会に、お子さんと交通ルールを

再確認し、下記の項目に注意して登園してください。 この期間の中で数日、登園時（8:45～9:00）に職員による

見守りを行います。  

・親子で手をつないで、決められた道順で登園する。 

・横断歩道を、信号や自分の目で安全確認をして横断する。  

・自転車に乗る場合は幼児もヘルメットを着用する。 

・和泉公園内では、自転車から降り、自転車を押して歩く。 

 

◇２４日(木) 特色ある教育活動【神田雷神太鼓】（５歳児） 

   地域の神田雷神太鼓の方から、太鼓の手ほどきを受けます。 
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＜９月行事予定＞                     ９月１日現在 

日 曜 乳児の行事 共通の行事 幼児の行事 

１ 火   

第２学期始業式  

短時間保育（わくわくタイム）早降園  

３歳児 11:20 ４歳児 11:30 ５歳児 11:40  

預かり保育（にこにこタイム）協力日 

２ 水   
４歳児わくわくタイム 13:40降園始 

身長・体重測定  

３ 木 健康診断（０歳児） 
災害伝言ダイヤル訓練終 

ＳＣ来園日 

短時間保育（わくわくタイム）早降園 

（３歳児 13:00４歳児 13:10５歳児 13:20） 

４ 金   
屋内プール（４・５歳児） 

誕生会（８月生まれ） 

５ 土    

６ 日    

７ 月  図書館司書来園日 
保護者会（５歳児）参集 

食育指導日（４歳児） 

８ 火   

保護者会（４歳児）参集 

屋内プール（４・５歳児） 

食育指導日（３歳児） 

９ 水   
保護者会（３歳児）参集 

バトン体験（５歳児） 

10 木  ＳＣ来園日 安全指導 

11 金   屋内プール終（４・５歳児）屋外水遊び 

12 土    

13 日    

14 月  図書館司書来園日 食育指導日（５歳児） 

15 火    

16 水   

遠足（３歳児） 

預かり保育（にこにこタイム）協力日（３歳児） 

敬老の日のハガキ投函（４・５歳児） 

17 木 健康診断（０歳児） 
避難訓練 

ＳＣ来園日 
 

18 金  
環境教育推進日レンジャーデー 

 

土づくり（４歳児） 

大使館との交流（５歳児） 

19 土    

20 日    

21 月  敬老の日  

22 火  国民の休日  

23 水  秋分の日  

24 木  ＳＣ来園日 神田雷神太鼓（５歳児） 

25 金   お月見の集い（中秋の名月） 

26 土    

27 日    

28 月  
ひだまり広場 

（令和７年４月入園希望者説明会） 
 

29 火    

30 水   誕生会（９月生まれ） 

変更になる場合、掲示やすぐーるでお知らせします。 
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＜１０月の行事＞                       ９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇１０月１０日（土） 運動会【いずみふれｉ (あい) スポーツ】について 

【場所】 和泉小学校体育館（天候による場所の変更はありません）  

※天候に関係なく同じ場所で行うことで、子どもが安心と自信をもって取り組めるようにします。  

【時間】 第一部 ２・３歳児・未就園児（０・１歳児は自由参加）登園  ８：４５／降園  ９：４５頃   

第二部 ４・５歳児                 登園 １０：１０／降園 １１：４０頃  

 ※参観者の人数制限は設けません。演技鑑賞優先指定席を一家庭につき一席ずつご用意します。  

それ以外の参観の方は立見となります。 

 

共  通 図書館司書来園日１０／５(月)・１９(月)   
運動会【いずみふれｉ（あい）スポーツ】リハーサル１０／６(火) 
運動会【いずみふれｉ（あい）スポーツ】１０／１０(土) 
環境教育推進日レンジャーデー１０／１５(木)  避難訓練１０／２１(水)    
観劇会１０／２７(火) 

 
乳児部 健康診断（０歳児）１０／１(木)  個人面談・保育参加始１０／１６(金)   
 
幼児部  都民の日・園閉庁日（わくわくタイム休業日・にこにこタイムなし）１０／１(木)  

体重測定１０／７(水)   安全指導１０／８(木)    
      わくわくタイム振替休業日・にこにこタイム協力日１０／１３(火)  

わくわくタイム早降園１０／１４(金) 
神田雷神太鼓（５歳児）１０／２２(木)   
園公開１０／２１（水）・２２(木)・２３日(金)・２６(月)・２９(木)  
※後日、希望日を調査し、調整して参観日をお知らせします。  
自然体験活動１０／２６(月)   
すくわく【生け花体験】（５歳児）１０／２８(水)  誕生会１０／３０(金) 
にこにこタイム協力日１０／９(金)※いずみふれｉスポーツ前日準備のため 


