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昌平童夢館ピロティの魅力 ～心のスイッチが入る場所～

園長 大川 美紀子

昌平童夢館には魅力的な場所がいくつもありますが、その代表の一つが、広くて開放的なピロティです。

多くの学校や園では、敷地に入る際に門があり、敷地内は限られた人だけが往来する空間になります。しか

し昌平童夢館では、敷地の入口から各施設の玄関まで門がなく、園児・児童・保護者・地域の方など、様々

な人がピロティを通り抜けて目的地へ向かいます。そうやって人々が行き交う中で、挨拶を交わしたり、

ちょっとした会話が生まれたり、顔見知りが増えていったりする――そんな多様な出会いが育まれる魅力的

な場所がピロティです。

早番の登園時やにこにこたいむの降園時には、小学生と出会う機会も多いことでしょう。ランドセルを背

負って友達と登下校する姿を見て、園児は「自分が大きくなったらこうなるんだ」と未来の自分を思い描き、

就学への期待や見通しをもつようになります。

８時50分～９時の登園時には、多くの子どもたちがピロティに集まります。元気いっぱいに駆け抜けてく

る子、道路の方を見渡しながら仲よしの友達の到着を待っている子、お家の人と離れがたい気持ちを抱えな

がら抱っこで気持ちを整えてから玄関に向かう子、仕事に向かう保護者の方に手を振って見送る子など、一

人一人の思いが行動に表れています。朝のピロティは、子どもたちが一日のスタートに向けて心のスイッチ

を入れる、特別な場所でもあります。

梅雨の季節になると、ピロティの広さが一段とありがたく感じられます。雨の日、子どもたちはレイン

コートや傘を身に着けて登園します。お気に入りの雨具に嬉しそうな表情を見せますが、玄関に入る前には

雨具の始末が必要です。傘を閉じて水を落とし、巻いてボタンを留める。レインコートを脱いで水を払って

フックに掛ける。こうした作業は、特に年齢の小さい子どもにとっては難しいものです。

保護者の方の様子を見ていると、空いているスペースを見付けて周囲に水がかからないよう声を掛けたり、

自分で雨具を片付けようとする子どもを見守ったり作業しやすいように場を確保したりしていて、いつも素

敵だなと感じています。こうした時間と関わりの積み重ねによって、子どもたちは雨の日に必要なマナーを

身に付けていくのでしょう。

梅雨空が続くと気分が沈みがちですが、雨の日の朝のピロティを眺めていると、子どもたちが「雨の日に

しか経験できない大切な時間」を過ごしていることが伝わってきて、その光景がとても愛おしく思えます。

梅雨が明ければ、いよいよ夏本番です。今年の夏も、プール遊びや納涼会で子どもたちが楽しく過ごせる

よう、地域の方が準備を進めてくださっていて、ありがたく思います。８月の納涼会では、ピロティにゲー

ムコーナーも登場しますので、どうぞお楽しみに。夏の暑さに負けず、昌平の地で、楽しく豊かな時間を過

ごしてまいりましょう。
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５歳児 きりん組

【ねらい】

〇 熱中症予防のために必要な事柄や汗をかいた時の始末の仕方が分かり、夏の暑い日を健康に気持ちよく過

ごすために必要なことを自分でしようとします。

〇 プール遊びは水遊びなど夏ならではの遊びをする中で、自分なりのめあてをもって様々な動きに挑戦したり、

遊具や材料を使って繰り返し試しながら遊んだりすることを楽しみます。

〇 飼育物や栽培物を大切に育てようという思いをもって世話をし、変化や生長に気付いたり、関心を高めたりし 

         ます。

【長時間保育の重点】

〇 夏の生活が分かって、自分から取り組んだり、友達や保育者と一緒に夏ならではの遊びを楽しみます。

今月のねらい

今月の避難訓練

地下プールで遊んでいる時に地震が起きたことを想定して訓練を行い、プール遊び時の安全な身の守り方・避難

の仕方を学びます。

今月の昌平タイム

（生活のめあて） 汗をかいたら、ハンカチで拭こう （今月の歌） せみ

今月の安全指導

（生 活） 川や海、プールなどで遊ぶ際の約束、花火をする際の約束など、夏季休業中の過ごし方や約束を知り、

安全に楽しく夏を過ごす気持ちをもてるようにします。

（交 通） 道路や駐車場、車のかげで遊ぶことの危険性が分かり、より安全に遊ぶことができるようにします。

今月の食育指導

夏野菜について知ることで、食材に対する興味や関心を広げ、食べることへの意欲を高めます。

３歳児 ひよこ組

【ねらい】

○ 水遊びに必要な準備や着替えなど、自分でできることをしようとします。

○ 保育者や友達と一緒に、水遊びやプール遊び、自分のしたい遊びを伸び伸びと楽しみます。

○ 保育者と一緒に、栽培している花や野菜の水やりや観察をし、その生長を楽しみにします。

【長時間保育の重点】

〇 夏の生活の仕方を知ったり、夏ならではの遊びを楽しんだりします。

4歳児 うさぎ組

【ねらい】

○ 暑い時期を健康に気持ちよく過ごすために必要なこと（水分補給、休息、汗の始末、着替え等）が分かり、自分

でしようとします。

○ 水や泥、絵の具等の感触を味わいながら試して遊んだり、友達と一緒に解放感を味わいながらプールで遊ん

だりして、夏ならではの遊びを楽しみます。

○ ナスやピーマン、バケツ稲等の生長を楽しみにしながら世話をすることを通して、自分たちの栽培物を大切に

育てようという思いや、関心を高めていきます。

【長時間保育の重点】

〇 夏を健康に過ごすための生活習慣が分かり、夏ならではの遊びを楽しみます。
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