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園長 大川 美紀子

園庭の桜の花が風に舞い、新たな季節の訪れを感じる頃となりました。外神田の

街にも春の光が差し込み、芳林公園の桜は見事な佇まいで咲き誇り、昌平童夢館の

令和７年度のスタートを街全体が祝っているかのように思えます。外神田は、江戸

時代から学問の中心地として栄え、昌平坂や昌平橋にその歴史が息づく場所です。

そして現在では、多様な文化が交錯し、新しいものを生み出し続ける魅力的な地域となっています。この恵ま

れた環境の中で、子どもたちが未来に向かって可能性を伸ばし成長していくことを嬉しく思います。

この度、千代田区立昌平幼稚園園長として着任いたしました大川美紀子と申します。本園で担任、副園長

として過ごした四年間は、子どもたちの愛らしい笑顔に囲まれ、温かい保護者の皆様、地域の皆様に支えられ、

その成長をそばで見守ることができた幸せな毎日でした。引き続き、この昌平の地で就学前教育に携わること

ができる喜びとその重責を胸に刻み、子どもたちが園生活を通してその可能性を最大限に伸ばしていけるよう、

教職員とともに精一杯努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

令和７年度は、３歳児10名、４歳児14名、５歳児16名、全園児40名で新たなスタートを迎えました。新しく

入園した10名のお子様、そして、進級して一つ大きい組となった30名のお子様のご入園・ご進級を心よりお祝

いいたします。おめでとうございます。これからこの園舎で、一人一人の子どもたちがどのような遊びを紡ぎ

出し、どのように成長していくのかを想像すると、期待に胸が膨らみます。

こども家庭庁が推進する「こどもまんなか社会」は、子どもの意見が尊重され、すべての子どもが安心して

成長できる社会を目指す取組です。ご家庭や地域の皆様ともこの理念を共有しながら、子どもたちが多くの大

人に見守られ大切にされていることの安心感をもち、伸びやかに成長できる環境を守っていきたいと考えます。

令和７年度の始まりの時を皆様とともに迎えられる喜びを胸に、教職員一同、本園の教育活動の充実に精一

杯努めてまいります。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。

昌平幼稚園 教育目標

「自分で考える子」 子どもたちが実際に見て、触れて、感じ、考えることを大切にします。園庭の自然

との触れ合い、興味・関心のある対象に関わることから生まれる遊びなどを通して、

身近な物や人に関わる楽しさや発見する喜びを味わい、興味・関心を広げ、自ら

考え行動できる子どもを育てていきます。

「仲よく遊ぶ子」 友達と一緒に過ごす中で、保育者の仲立ちを受けながら、互いに思いを表し、言葉

を交わし、コミュニケーション力や社会性を養っていきます。また、昌平童夢館内

の様々な人々や地域の方との交流を通して、人と関わる喜びを味わい、社会の一員

としての意識を育んでいきます。

「明るく元気な子」 幼児期は生涯を健康に過ごすための基礎を培う重要な時期です。園庭や小学校施設

を活用した遊びを通して伸び伸びと体を動かすことを大切にし、その心地よさを

味わえるようにしていきます。また、給食指導や食育指導を通して、食べることの

喜びや大切さを学び、心身の健やかな成長につなげていきます。
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５歳児 きりん組

【ねらい】

〇 新しい遊具や興味をもった環境に関わりながら自分のしたいことを見付け、友達と一緒に遊ぶことを楽しみ

ます。

〇 年長組になったことを喜び、いろいろな活動に進んで参加したり、生活の仕方や場の使い方を自分たちで

考えたりします。

〇 園庭の草花や生き物を見たり触れたりすることを通して変化に気付き、春の訪れを感じます。

【長時間保育の重点】

〇 新しい環境の中で、自分のしたいことや好きな遊びを見付けて遊ぶことを楽しみます。

今月のねらい

今月の避難訓練

保育室で過ごしている時に地震が起きた想定で、訓練を行います。３歳児は、放送や保育者の話を聞き、保育者

と一緒に避難することを体験します。４・５歳児は昨年度までの訓練を思い出して、安全に避難します。

今月の昌平タイム

（生活のめあて） 元気に挨拶をしよう （今月の歌） ポンポンポンと春がきた

今月の安全指導

（ 生 活 ） ３ 歳 児…安全に生活するための決まりを知っていきます。

４・５歳児…新しい遊具や用具の安全な扱い方が分かり、使って遊びます。

（ 交 通 ） 安全な歩行の仕方や、安全な登降園の仕方を知り、身に付けていきます。

今月の食育指導

新しい環境での給食の準備や片付けの仕方、食事をする時の過ごし方などを知っていきます。

３歳児 ひよこ組

【ねらい】

〇 学級の保育者に親しみの気持ちをもち、安心して過ごします。

〇 好きな遊具で遊んだり、気に入った場所で過ごしたりします。

〇 保育者や年長児と関わりながら、幼稚園での生活の仕方を知ります。

【長時間保育の重点】

〇 幼稚園での生活の流れや生活の仕方を知ったり、保育者に親しみをもったりして、安心して過ごすようになり

ます。

4歳児 うさぎ組

【ねらい】

〇 進級したことを喜びながら、自分のしたい遊びを楽しみます。

〇 ひよこ組での経験を思い出しながら、朝の支度や降園の支度など、身の回りのことを自分でしようとします。

〇 先生や友達と一緒に、園庭の草花や虫を見たり、興味のある物に触れたりしながら、春の自然に親しみます。

【長時間保育の重点】

〇 ホールでの生活の仕方や遊び方を知り、保育者や友達と一緒に遊びを楽しみながら安心して過ごします。


