
 

実施日２０２５年１月１０日(金) 

今月のテーマ 

消化の流れを知る 

・バランスのよい食事をとる 

・よく噛んで食べる 

・お腹の中の働きを知る 

 

 

 

 

 

     

ばら組 

     

さくら組 すみれ組 

布製の小腸を伸

ばして長さを確

認しました 

 
布製の小腸を 

伸ばして長さを

確認しました 

 

  

 

 

  

 

 

十分に水分をとる

ことも大切です 

 


