
ごちそうさまの日
実施日2026年3月17日（火）

『感謝の気持ちをもち
マナーをまもって食べる』

今年度みんなで給食をいただく最後の日に『ごちそうさまの日』を

行いました。

調理責任者八頭司さんから、食べる量が増えて成長を喜んでい

ること、その日の調理のポイントについてお話がありました。

栄養士からは、ばら組では、バランスよく食べることの大切さ、さ

くら組・すみれ組では、正しい姿勢で食べること、よく噛んで食べる

ことの大切さについてお話ししました。

子どもたちは、「おいしい給食をつくってくれてありがとう」と、心を

込めて伝えることができました。一年間ありがとうございました。
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