
いただきますの日
実施日2025年11月21日（金）

ばら組

さくら組

今日のテーマ
『スプーンとフォークのきれいな 
持ち方を知る。』

今日のテーマ
『お箸の持ち方、使い方を知る。』

10月には正しい姿勢を知り、今月はス

プーンとフォークの上手な持ち方を知りまし
た。絵本の読み聞かせを通じて、スプーン
でおいしく食べる意欲を高めました。

すみれ組

お箸を使ったゲームをしました。

初めてお箸を持った子も使ったことが
ある子も楽しんで参加しました。

お箸の つまむ・すくう等の できるこ
とと、おどりばし・さしばし等 の
してはいけないことのお話をしました。

今日のテーマ
『お箸のマナーを知る。』

作・絵 キヨノ サチコ
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