
 

 

 実施日：２０２5 年５月１9 日（月） 

 

すみれ組 さくら組 

今月のテーマ『食事のマナーを知ろう』 

 
次の４つのことを伝えました。 

・あいさつ「いただきます」「ごちそうさま」 

・正しい姿勢 

・正しい配膳（ごはんは左側、お汁は右側） 

・手の場所（食器を持つ手） 

 
おいしく楽しく食べる約束を、 

絵本やイラストを使って学びました。 

ばら組 

今月のテーマ 

『給食を作っている調理師を知り、食べ物に親 

しみをもとう』 

調理室で働く調理さんの様子を、 

動画を使って話しました。  

  

 

 


