
1 

                         目次 
 
 
１ 九段幼稚園の教育・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2 

   教育目標 

 

 

２ 幼稚園生活が楽しく過ごせるように・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3 

 

 

３ 幼稚園の生活・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5 

   （１）登降園について 

   （２）欠席等の連絡、留守番電話について 

   （３）連絡配信メール「すぐーる」について 

（4）臨時休園の対応について 

   （5）持ち物について 

   （6）服装等について 

（7）絵本の貸し出しについて 

 

 

４ 保護者（家族）が参観・参加する行事や保護者会など・・・・・・・・・15 

       

 

５ 園と家庭との連携・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１６ 
   （１）配布物・掲示物など 

   （２）保護者の参観・参加など 

（３）専門家による相談 

 

 

６ 保健関係・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１７ 
   （１）定期健康診断 

   （２）発育測定 

（３）幼稚園で予防すべき感染症と出席停止 

   （４）けんこうてちょう 

   （５）その他 

    ・学校感染症の出席停止基準 

・出席停止解除願い 

・災害共済給付制度 

 

７ 九段幼稚園 園医・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2５ 

 

 

８ 園行事等の写真販売について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・26 

 

 

 

９ 園歌・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２7 

 
 

 



2 

１ 九段幼稚園の教育 

 

教育目標  

人間尊重の精神を基調として、しなやかでたくましい心と体をもつ幼児を育てるため、 

次の目標を設定しています。  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心を動かし自ら関わり 

   人とつながり思いやる 

じっくり考えやりぬく子 
 

 わくわく にこにこ じっくり遊ぶ子 
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２ 幼稚園生活が楽しく過ごせるように 

  幼稚園生活は子どもにとって、社会生活の第一歩です。楽しく生活するために、家庭生活では次のことに 

心掛けて、少しずつ身に付くようにしましょう。 

   

 （１）自分のことは自分でしようとする意欲がもてるようにしましょう。そのためには、お子さんが扱いやすい 

所持品の準備（洋服や持ち物など）が大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）生活のリズムは、子ども中心に考えましょう。また、「早寝・早起き・朝ご飯」を基本に生活のリズムを 

作ることが大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜早寝・早起き・朝ご飯の生活のリズムを大切に＞ 

・早寝、早起き 

幼児期の睡眠時間は、１０時間～１１時間程度必要といわれています。 

遅くとも２０時～２１時の間に就寝させ、７時～８時には起きるなど朝型の生活を 

心掛けましょう。 

・朝食 

朝食は必ずとるようにしてください。幼稚園で楽しく遊んだり生活したりするためのエネルギー源となり

ます。 

・排泄 

  便は健康のバロメーターです。規則正しい生活、バランスの取れた食事、決まった時間にトイレに行く習

慣などで、規則正しい排便が促されます。 

※排泄の自立については園と家庭と連携しながら、お子さんの様子に合わせて進めていきましょう。 

＜身の回りのことを自分でしようとしていますか？＞ 

・衣服の着脱や靴の脱ぎ履きを一人でしようとする。 

・排泄（トイレットペーパーの始末）をする。 

・手を自分で洗ったり、うがいをしたりする。 

・食事は自分で食べる。 

・遊んだものを片付ける。 

・困ったことや手伝ってもらいたいことを、態度や言葉で伝える。 

・自分のものは自分で持つ。 

 

※お子さんの様子を見ながら「こうするといいよ」と具体的に方法を教えたり、お子さんが自分で取り組み

やすいものに替えたりしましょう。 

※自分でできたときに褒める言葉をたくさん掛けましょう。 

※自分でやってみようとする気持ちを高めていくことが、意欲につながります。 
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（３）自分から挨拶を気持ちよくすることができるようにしましょう。挨拶はコミュニケーションの基本になり 

ます。自分から進んでできるお子さんを一緒に育てていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）幼稚園生活に期待を膨らませながら園で使用する用品を一緒に選んだり、幼稚園でのことを話題に 

したりし、親子のスキンシップを楽しみながら過ごしましょう。 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜入園を楽しみに待つ気持ちを大切にしていきましょう＞ 

・幼稚園の持ち物をお子さんと一緒に用意しましょう。 

・幼稚園まで散歩に行きましょう。 

・幼稚園のことを話題にしましょう。 

※幼稚園に行くことを楽しみに待つ気持ちを育み、入園までの日々を楽しくお過ごしください。 

＜挨拶をする気持ちの良さを伝えましょう＞ 

・保護者の方がよいモデルとなりましょう。 

「おはようございます」「こんにちは」「さようなら」「いただきます」「ごちそうさま」 

「ありがとう」「ごめんなさい」「おやすみなさい」 

 など、普段使う挨拶を保護者の方が進んで行いましょう。親子で気持ちのよい挨拶をするように 

心掛けましょう。 

・呼ばれたら「はい」と返事をする、などの習慣を身に付けましょう。 
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３ 幼稚園の生活 

（１）登降園について 

＜登園時間＞ 

  

 

   

 

  

＜降園時刻＞※202５年３月時点の保育時間です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※保育時間は、教育活動、気候状況などにより、異なることがあります。  

※儀式の日・土曜保育の日等は午前保育になります。３歳児１１：３０、４歳児１１：３５、５歳児１１：４０  

＜登降園場所＞ 

校園舎図  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年  登園時間  

全学年  ８：５０～９：０５ 

学 年 期  間 月・火・木・金 水 

３歳児 

入園式から４月中旬まで 園だよりをご確認ください 

４月中旬～５月上旬 １１：３０ 

５月中旬～６月中旬 １２：５０ 
１２：５０ 

７月上旬頃～ １３：５０ 

４歳児 ４月～３月 １３：５５ １２：５５ 

５歳児 ４月～３月 １４：００ １３：００ 

東
棟 

１
・
２
階
幼
稚
園 

西
棟 

 

北棟  
東
郷
公
園
横
通
路 

東
郷
公
園 

校庭 

総合  

受付  

・行事により、登園時間が変更になる場合 

には、園だよりや掲示板、連絡配信メール

「すぐーる」などでお知らせします。 

・お子さんが気持ちよく一日をスタートできる

ように、時間内の登園をお願いします。 

番町学園通り 

幼稚園 

玄関 

ピロティ 

公

園

側 

昇 

降 

口 

 

時計台昇降口 

 

幼稚園通用門 

 

※幼稚園通用門前の歩道は、一般の方も通りますので、歩行者の妨げにならないようお気を付けください。 

※幼稚園通用門は閉まっていても、園から出る時は、内側から鍵を開けて、出ることが可能です。 

（門はオートロックですが、出た際は施錠されているかを確認してください） 

※公園側昇降口は施錠されています。インターホンを押してお入りください。 

・東郷公園側昇降口または幼稚園通用

門から校園舎内に入り、幼稚園玄関

まで送り迎えをお願いします。 

 時間外に登園された場合は、東郷公

園側昇降口をご利用ください。 

・幼稚園玄関前には「お知らせ」  

を掲示しますので登降園時に  

必ずご確認ください。  

・公園側昇降口から出入りする  

場合は➡をお通りください。  

※幼稚園通用門は階段があるため、 

ベビーカーは通りにくいです。 
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＜登園・降園の仕方について＞  

安全に楽しく幼稚園に通うことができるように、以下のことをお守りください。 

・交通ルールやマナーを守る。 

・通園帽子、通園カバンは自分で身に付ける。 

・保護者と手をつないで歩く。 

※通園時間は、親子で触れ合える大切なひとときです。親子で手をつないでの通園は幼稚園の時期だけです。

安全にゆったりとした気持ちで通園できるように心掛けてください。 

※登降園の時間は親子のスキンシップや子どもの体力向上にもつながります。車、自転車、キックスケーター等

での通園はご遠慮ください。（園の駐輪場はありません。近くの路上に駐車することなどもおやめください） 

＊やむを得ない事情がある場合は、ご相談ください。 

 

＜来園時のお願い＞ 

・保護者の方は登降園時、必ず腕章と保護者証を身に付けてください。 

入園後、千代田区より安全・安心パトロールの腕章を配付いたします。※P.９参照 

・公園側昇降口と幼稚園玄関では、インターホンを押し、必ずお名前とご用件をお知らせください。 

教職員が対応します。 

・保護者の方が校園舎内に入る場合は、上履きを持参し、履き替えてください。（保護者会、参観、個人面談、 

その他さつき会関係の活動等） 

・玄関の扉はオートロックです。扉を閉めた後、施錠されたか確かめてください。 

・お子さんと一緒に外に出る場合は、必ず大人の方が鍵を開け、お子さんが開錠することのないようにお願いいた

します。 

 

（２）欠席等の連絡、留守番電話について 

＜欠席、遅刻、早退をする場合＞ 

・連絡配信メール「すぐーる」での欠席、遅刻、早退の連絡は当日８：２５までにお願いします。 

８：２５以降は、お電話にて直接連絡をお願いいたします。※P.７参照 

・電話の場合は、８：１０～８：２５に、ご連絡ください。 

８：３０～８：４５は職員の打ち合わせ時間になります。緊急時以外はこの時間を避けてご連絡ください。 

・事前に分かっている場合は、早めに担任までメモでお知らせください。 

・遅刻の場合は、公園側昇降口にてインターホンを押し、クラス名と名前と用件を受付の担当に伝えてください。 

親子で校庭を通って幼稚園玄関までいらしていただき、保護者の方が直接、活動場所までお連れ下さい。 

校庭では体育などの授業が行われていますので、気を付けて速やかにお通りください。 

・早退する場合は、１１：３０、１３：００に保護者の方が幼稚園玄関まで迎えに来てください。 

その他の時間は、直接保育室までお迎えをお願いします。 

 

＜家庭からの連絡＞ 

・登園時の連絡事項はご家庭にあるメモ用紙をご利用ください。 

担任に連絡のある方は、「メモ用紙」に記入し、手紙ケースに入れてください。 

メモ用紙には、日付と名前を必ずご記入ください。 
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＜留守番電話＞ 

・幼稚園が留守番電話対応になる基本時間帯 

１９：００ ～ 翌８：００ 

土曜日・日曜日・祝日・年末年始・閉園日・閉庁日 …… 全日 

※職員が全て退勤した場合など、園の事情により、上記の時間よりも早く留守番電話対応になることが 

あります。ご了承ください。 

※緊急の場合は、 千代田区役所 03-3264-2111（代） までおかけください。 

 

＜転居の際の手続き＞ 

 ・転居する場合には、必ず、事前に担任までお知らせください。 

 ◇区内に転居し、転園する場合・・・・変更届を提出していただきます。「変更届」は幼稚園にありますので 

お申し出ください。 

 ◇区外に転居など、退園する場合・・「退園届」を提出していただきます。「退園届」は幼稚園にあります。 

また、転園先の幼稚園に在園証明書などを提出する必要がある 

場合は、担任にお申し出ください。 

 ◇その他、入園時と異なる状況になった場合、手続きが必要な場合もありますので、担任までお申し出 

ください。 

 

（３）連絡配信メール「すぐーる」について 

 

  ・入園後連絡配信メール「すぐーる」に登録していただきます。園や区からの連絡事項を受信、遅刻早退や 

欠席等の連絡ができます。 

  ・園からの手紙・連絡、行事等のアンケートなどが配信されます。 

  ・お子さん１人に対し最大４人のご家族の登録ができます。 

※「すぐーる」を運用する間は、学年が変わっても「子どもＩＤ」の変更はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「すぐーる」 

アイコン 
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（４）臨時休園の対応について 

〇千代田区立学校・園の気象状況による臨時休園の対応について（区通知内容） 

保護者の皆様                                       令和６年１２月吉日                      

千代田区教育委員会 

教育長  堀米孝尚 

千代田区立学校・園の気象状況による臨時休校の対応に係る追加変更について（通知） 

平素より、千代田区教育委員会事業への御理解、御協力を賜り、心より御礼申し上げます。 

本区におきましては、これまでも急激な天候の変化に対応するために、区の統一した臨時休校の基準を定めておりました

が、昨今の鉄道会社等の計画運休への対応を踏まえ、臨時休校の対応について下記のとおり変更いたします。 

                    記 

１千代田区の対応・考え方 

台風や大雪などにより、登下校の安全確保に支障をきたしたり、交通網の混乱が予測されたりする場合には、幼児・児

童・生徒の安全を最優先した上で区として統一して休校の判断をします。 

２休校の判断と周知 

以下の場合について、千代田区教育委員会が休校の判断及び指示を行います。 

（１）前日以前に、気象状況により幼児・児童・生徒の登下校の安全確保に支障をきたし交通機関の混乱等が予想される

場合（鉄道会社等の事前の計画運休の発表を含む（注））は、区立全学校・園に休校等の指示をします。 

（２）前日以前に、休校等の指示がない場合でも、当日午前６時の時点で下記の特別警報・警報が千代田区に発令されて

いる場合は、区立全学校・園は、１日休校・休園とします。 

ア「特別警報（大雨、強風、大雪、暴風雪等）」が発令された場合 

イ「暴風警報」「暴風雪警報」「大雪警報」「大雨警報」「洪水警報」が発令された場合 

３その他 

（１）本通知において、園とは幼稚園・こども園（短時間）を示します。 

（２）学校を休校とする場合は、登校時刻と同じ時刻に学童クラブを開設します。 

（３）登校となる場合でも、区域外通学者は地域によって気象状況が異なり、交通事情、家庭の状況等で登校・登園に支

障があると家庭で判断された時は、安全が確認できるまで自宅にて待機してください。気象や地域の状況を理由と

して登校・登園できない場合は、「欠席」や「遅刻」の扱いにはなりません。（登校・登園できなかった場合は、

「出席を必要としない日」の扱いになります。） 

（４）登校・登園後の気象状況の悪化に伴い、区の判断基準とする警報等の発令又は発令が予想される場合は、各校園に

おいて下校・降園を判断いたします。 

（注）前日以前に本区内にあるJR、私鉄、地下鉄の各鉄道における計画運休につきましても、計画運休が予定されること

が決まった段階で、教育委員会で速やかに休校等の検討を行います。 

計画運休に伴う休校等が決定した場合は、千代田区教育委員会が区立全学校・園に休校等の指示をします。また併

せて、千代田区のホームページ上に決定事項を掲載するとともに、「すぐーる」で各家庭に休校等の対応について

お知らせいたします。決定が休業日の場合は「すぐーる」での配信のみとなります。なお、計画運休に伴う休校等

の判断基準は次のとおりです。 

【計画運休に伴う休校等の判断基準】 

本区内にあるJR、私鉄、地下鉄の各鉄道について、本区に向かう同一方面からの路線で、いずれも全面運休を行うこと

が決まった場合、またそれに近い計画運休が発表された場合は、休校等の措置を行う。 

【問い合わせ先】千代田区教育委員会事務局子ども部指導課 電話(5211)4286 
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（５）持ち物について 

全てのものに記名をお願いします。記名があると、手元に戻ってきやすいです。 

 

＜幼稚園で指定している用品＞ 

 

・通園帽子  （４月に入園の方、及び区外より転入園の方には、区よりお祝いとして配布します。） 

 ※サイズが合わなくなった場合や紛失した場合は、園にご相談ください。 

・園章 

さつき会（ＰＴＡの会）より、入園のお祝いとして配布します。 

 園帽子の左側リボンの上にしっかり縫いつけてください。 

 

・通園カバン 

お守り、キーホルダ等を目印につける場合は、安全のため１つにしてください。 

お守り位の大きさで、おもちゃとして遊ぶものや、大きなものは避けてください。 

 

・その他用品 

以下のものは幼稚園で一括購入し、入園後にお渡し致します。 

手紙ケース   カラー帽子（学年カラーで 3年間使用します）    

クレパス   ハサミ   

水性マーカー（５歳児のみ）     

  以下のものは幼稚園で購入し、修了または退園時まで園で管理致します。 

幼児用名札   氏名ゴム印   

 

・保護者証 

入園時にお渡しします。来園される保護者の方の名前を記入し、送り迎え、来園の際には園内で、必ず着用してく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

※送迎が登降園時、違う方がいらっしゃる場合は 2 枚目をお渡しすること

が可能です。 

※保護者証を紛失や破損した場合は、担任までご連絡ください。 

尚、２個目のホルダーはご家庭で購入してください。 

・安全・安心パトロールの腕章 

千代田区から配布されます。園にてお渡しします。 

送り迎え、来園の際には、必ず着用してください。 

※「保護者証」「安全パトロールの腕章」を万が一紛失された時は、すみやかに園までご連絡ください。 

千代田区立九段幼稚園 

○保護者証 記入の仕方 

※油性のペンで、大きな字で 

記入をお願いします。 

マークは学年カラーです。 

保護者名 

幼児名 

学年カラー 

R７の学年カラー 

3歳児 オレンジ 

4歳児 あお 

5歳児 むらさき 
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※「保護者証」の中の紙「安全・安心パトロールの腕章」は、修了時、退園時に返却していただきます。 

＜毎日持ってくるもの＞   

手作りでも既製品でも構いません。通園カバンに入れてきてください。 

タオル 

（３歳のみ） 

 

 

 

※2学期頃まで使用 

・ハンドタオル程度の大きさのも 

の。 

・タオルに５センチほどの長さの

ループをつけてください。 

※３学期頃からは４・５歳児と同じ

ティッシュ、ハンカチに移行して

いきます。 

ティッシュ  

ハンカチ  

（４・５歳 児 ）  

 

・ポケットがない服の場合、移動 

ポケットを使用するなど工夫し

て持たせてください。 

※３歳児は、３学期より使用しま 

す。 

手紙 ケース  

 A5 ソフトクリアケース  

・入園時に園で用意します。 

3年間使用します。 

・ご家庭からの連絡メモを入れ 

たり、園からの配布物を入れ 

たりします。 

箸・スプーン 

フォーク 

 

 

・お子様が扱える道具をご用意

ください。 

※三点セットの場合も、お子様

が扱いやすいようにご準備く

ださい。 

 

 

水筒 

 

   

 

 

 

 

※肩から掛けられる

ひも 

・かけて保管しますので紐をつけ 

てください。 

・水またはお茶を入れてください。 

・足りなくなった場合、園でペット 

ボトルの水を補充します。 

・自分で扱えるもの。 

外で飲む事もあるため、コップタ

イプのものは避けてください。 

ランチョンマット ・弁当箱、箸箱が置ける大き 

さのもの。 

（Ａ４サイズくらいが大きすぎ 

ず扱いやすいです） 

衛生面や自分の場所を確 

保するためにも必要です。 

 

＜マスクを着用する場合(任意)＞ 

マスク 

 

 

 

 

 

・不 織 布 マスク推奨 （布マスクや白以外のマスクも可。）  

 

・予備用マスク（１～２枚）はチャック付きビニル袋に入れ、必ず記名をしてください。 

汚れたマスクを入れる袋も記名をして中に入れてください。 

・予備マスクが無くなったら園の不織布マスクをお渡ししますので、新しい不織布マスク 

を園に戻してください。 

マスク袋 

 

・お弁当時や、外遊び時にマスクを外した際に使用します。 

・外遊び時は、フックに掛けますので、ループをつけてください。 

 

 

 

一本紐 
 

汚れたマスク入れ 
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＜園に置いておき、週末などに持ち帰るもの＞ 

 

＜園に置いておくもの＞ 

スモック（長袖） ・衣服を汚さないために、活動に応 

じて着用します。 

・友達の物と区別がつくよう、印を付 

けると分かりやすいです。 

・フックにかけることがあるため、衿 

に掛け紐をつけてください。汚れ具 

合に応じて持ち帰ります。 

園庭靴  ・土の園庭です。泥汚れに強く、洗い 

やすいものが適しています。 

・汚れ具合に応じて持ち帰ります。 

・固定遊具でも遊ぶので長靴は適し 

ません。 

 

着替 え袋  

 

 

 

 

着替え用衣類 

 ・布製のもの。(バックなど、形はどんなものでも可) 

・下着（パンツ、肌着）、シャツ、ズボンまたは半ズボン 

靴下 

・ビニル袋（レジ袋など）※汚れ物を入れます。 

・以上の物を二組ご用意ください。（4、5歳は一組） 

・季節にあわせて、衣類を調整してください。 

・汚れ物はビニル袋に入れて持ち帰ります。翌日、代わり 

の物を補充してください。 

・着替えが足りなくなった場合は、園の物をお貸しします。 

洗って園にお返しください。 

・パンツは新しいものをお渡しします。同じサイズのものを 

購入し、新しい物をお返しください。 

※ビニル袋と全ての衣類にひらがなで記名してくださ

い。 

 

上履き 通園靴  ・「足育」に最適な日本教育シューズ協議会指定のシュー

ズを推奨しています。上履き、通園靴共に、こちらの靴を

お勧めします。 

・自分のマークや印があると自分の靴がわかりやすいで

す。 

・名前は足の甲を覆う布（ベロ・シュータン）の裏に記名で

きるようになっています 

上履き袋             ・一足分（上履き用）の靴が 

入る大きさのもの。 

・サイズが大きくなっても入 

れられるように、余裕があ 

る大きさにしてください。 

(30cm×２5cm位) 

絵本袋  ・絵本や製作物などを持ち帰るとき 

に使用します。 

・持ち帰ったら、次の登園日に持た

せてください。 

 

 

４５～５０ｃｍ位 

クラス 

なまえ 
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＜遠足に必要なもの＞ 

リュック 

（使い慣れている 

もの） 

または通園カバン 

 

・自分の扱いやすいリュックで 

かまいません。全ての持ち物が入れ

られ、自分で出し入れしやすい、余

裕のある大きさでお願いします。 

・チェストベルトがついていると 

肩から落ちにくく使いやすいで 

す。 

 

敷物 

（新聞紙１枚程度の

大きさ） 

 

・お子さん一人が座れる大き 

さのものにしてください。 

（自分で扱える新聞紙一枚

程度の大きさ） 

・ビニル製が望ましいです。 

（洗ったり、乾かしたりして清 

潔が保てるもの） 

袋にも記名を忘れずにお願 

いします。 

弁当  ・限られた時間内で食べるため量 

は少なめにし、おにぎりやサンドイ 

ッチなど、食べやすい工夫をお願 

いします。 

レインコート 

（天気が心配な場合のみ） 

・天候が急変した時に使いま 

すので、リュックの一番底に

入れておいてください。天候

の心配がない場合は必要あ

りません。 

着替え 

（トイレ等心配な方のみ） 

 

★芋ほり遠足 

・必要な方は下着（パンツ、シャツ） 

靴下も１組入れてください。 

・芋ほり遠足は、着替えを一式（上

下、靴下、下着）用意してください。 

 

おしぼり 

 

・小さめのタオルを濡らして、 

ビニル袋に入れてください。 

ケースに入れる場合は、自分 

で扱えるものをご用意くださ 

い。 

水筒 

 

・幼稚園に持って来ている使い慣れた水筒をお持ちください。 

量は季節により調節するようにして、注ぎ口の栓の開閉がきちんと自分で扱えるものにしてく

ださい。 

・リュックに入れて移動します。蓋がきちんと閉められるものを用意し、入れる際、蓋が閉まって 

いるか確認してください。 

 

＜あらかじめ、雨天または、雨天が予想される場合（雨天決行の場合）＞ 

傘 

 

・自分で扱えるもの 通園靴 ・長靴で登園する場合は 

通園靴をお持ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遠足には、徒歩遠足と区より配車されるバス遠足があります。 

バスに乗る際、車に酔いやすいお子さんは、前日までに担任までお知らせください。 

酔い止めは家庭で服用してきてください。 
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＜水遊びに必要なもの＞ （６月中旬頃～予定） 

プールバック ・形は自由ですが、濡れてもよい 

ビニル製の袋などがよいです。 

 

自分で出し入れのしやすいも 

のにしてください。 

ラップタオル 

（１枚） 

 

・自分で体が拭けるよう、大 

きすぎないもの。身体にあ

ったものにしましょう。 

・タオルかけに掛けるため、 

図のように中央に掛け紐を 

つけてください。 

水泳帽子 

 

・色の指定はありません。 

 自分でかぶれるものを用意 

し、前面に、記名をしてください。 

 

 

水着 ・自分で着脱できるもの。 

◇男児 

動きにくいため、ウエストが

ひもの場合は、ゴムに替え

てください。 

ひざが出る丈のものにして

ください。 

◇女児 

セパレート型でも構いませ

ん。 

大きめのＴシャツ 

 

・自分で着脱ができるもの。 

・紫外線防止のため、戸外の水 

遊びの際のみ、水着の上から 

着用します。 

 フードのついていないものであ 

ればラッシュガードでも構いま 

せん。 

水遊びカード 

（水遊び期間専用）

 

・水遊び期間中、毎日幼稚園に 

持って来るものです。入園・進級

当初にお渡しする「手紙ケース」

にカードを入れて、毎日持たせ

てください。 

水遊びカードは６月頃に配付し

ます。 

ビニル袋 ・濡れた水着を入れるビニ 

ル袋を入れてください。 

・必ず記名をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メッシュタイプ 

ひざ丈 
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（６）服装等について 

＜普段の生活の服装＞   

自分で着脱でき、安全に遊べる服装にしてください。 

衣服 

［上衣］ 

・袖口は、ゴムなどのストレッチのきくもの。 

・後ろや肩にボタンのついていないもの。 

・フードのついたものは、遊具で遊ぶ際危険ですのでご遠慮ください。 

［下衣］ 

・ウエストがゴムのもの。 

・ジーンズの場合は、伸縮性のあるもの。 

・ズボンまたは半ズボンを着用してください。 

［その他］ 

・レインコートや上着の襟元には、掛け紐を付けてください。 

・冬季のみ、外遊び用の上着を園に置いておきます。薄手で 

フードがついていないものをご用意ください。なお、襟元 

に掛け紐をつけてください。 

 

通園靴  

※  P１１参 照  

 

＜式などの服装＞ 

・白いシャツ、黒または紺のズボン、白靴下 

※入園式・修了式・始業式・終業式 

 

 

 

 

 

（７）絵本の貸し出しについて 

   幼稚園では教師による読み聞かせ、図書館司書による読み聞かせなど、様々な方法で幼児期に絵本に親しむ 

機会を設けています。また、毎週金曜日、１人１冊絵本の貸し出しを行っています。お子さんが自分の読みたい 

絵本を１冊選び、ご家庭に持ち帰ります。お家の方と一緒に絵本に親しむ機会は、親子の関わりを深めること 

にもつながります。 

 

＜貸し出し＞ 

・毎週金曜日、借りた絵本と絵本カードを絵本袋に入れ持ち帰ります。 

・ご家庭で、絵本カードに借りた日、本の名前を保護者の方がご記入ください。（３年間使用します。） 

・翌週、火曜日までに絵本を返却してください。 

 

 

※くだんスポーツデー、子ども劇場などの行事は 

その都度園だよりでお知らせいたします。 

 掛け紐 
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 ※誕生会について 

・誕生会の２週間程度前にメッセージの紙をお渡

しいたしますので、お子さんへのお祝いの言葉

をお書きください。メッセージの紙は指定日ま

でに担任に渡してください。 

・保護者の方からのお祝いのメッセージは、事前

に「動画」「静止画」「音声」のいずれかの方法

で撮らせていただき、会の中で使用致します。

撮影日程は改めて担任よりお知らせします。 

 

４ 保護者（家族）が参観・参加する行事や保護者会など 

  年間行事予定表に記載してある行事の中で、次の行事については、保護者（家族）の参観・参加を 

お願いいたします。年間行事予定表につきましては、新年度、すぐーるで配信します。 

   

・入園式（新入園児） 

  ・保護者会全体会 

  ・学級懇談会 

  ・個人面談 

  ・園公開 

  ・くだんスポーツデー 

  ・子ども劇場 

  ・音楽会 

  ・修了式（５歳児） 

  ・こども支援課事業子育て親育ち講演会 

   ※202５年２月時点の主な予定です。追加変更等は毎月発行する「園だより」をご確認ください。 

 

（その他）  

・誕生会・連絡配信メール「すぐーる」配信訓練・１７１訓練 ・区一斉清掃 ・引き取り訓練 
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５ 園と家庭との連携 

  お子さんの望ましい成長のためには、幼稚園と家庭が互いに連絡を取り合い、理解し合いながら共に 

子育てを行うことが重要になります。そこで、幼稚園では、以下のように手紙を配付しています。 

また保育参観・参加などを通してお子さんの様子を御覧いただく機会をつくっています。 

幼稚園からの手紙や連絡配信メール「すぐーる」で配信されたものは必ずお読みください。 

  また、保護者の方のご意見を伺えるよう、懇談の機会をもち、さらにアンケートや幼稚園の教育に対する 

評価をお願いしております。 

 

（１）配付物・掲示物など 

   基本的に連絡配信メール「すぐーる」で配信いたします。 

・園だより（月一回月末） 

・学年だより（月一回程度）学年の教育内容や子どもたちの様子などをお伝えいたします。（紙配付） 

・ホームページ「幼稚園の様子」にて、園での様子など配信いたします。 

 

（２）保護者の参観・参加など 

＜園公開・学級懇談会・個人面談・保育参観・保護者会＞   

・お子さんの幼稚園での様子をご参観いただく機会、保護者の皆様と話し合う機会を意図的に設けて 

います。お子様のよりよい成長のために保護者の方と共に考える重要な機会です。ご都合をつけて 

いただき、是非ご参加ください。欠席される場合は事前にご連絡ください。 

※園公開（保育参観）での、写真・動画撮影はお子様の様子を見ていただきたいためご遠慮ください。 

くだんスポーツデーや子ども劇場、音楽会では、撮影することが出来ます。 

・未就園のお子様はお手元で過ごせますよう、簡単な遊具を持参するなどご配慮をお願いいたします。 

・お子さんの様子が気になる、園での様子が知りたいなどの場合は、遠慮なく担任までお申し出ください。 

 

（３）専門家による相談 

＜子育て相談＞ 

・保護者の皆様の子育ての悩みを気軽に相談できるよう、スクールカウンセラーが２週間に１回、巡回 

アドバイザーが月に１回程度来園します。お子さんに関する心配事、悩み事などの相談に応じます。 

来園日は園だより等でお知らせしますので、相談を希望される方は担任までお気軽にお申し出ください。 

 

 

 

 

 

 



17 

６ 保健関係 

（１）定期健康診断 

   ・内科、眼科、歯科、耳鼻科の園医が来園し、４月～６月末までの期間に行います。 

   ・治療が必要な場合は「健診結果のお知らせ」を配付します。歯科は「良い歯の表彰式」まで、その他の 

科は水遊び開始日までに受診または治療を済ませてください。 

 

（２）発育測定 

   ・身長は学期に 1回（4月、9月、1月）と誕生月に計測します。体重は毎月、計ります。 

   発育測定日に欠席の場合は、その月の計測はありません。 

 

（３）幼稚園で予防すべき感染症と出席停止 

    感染症（P.１８）にかかった場合は、欠席とは異なり出席停止となります。出席停止の感染症にかかった場合は 

速やかに園までご連絡ください。医師の許可を得た後、登園が可能になります。なお、登園の際は「出席停止 

解除願い」の提出が必要です。「出席停止解除願い」は園にあるほか、九段幼稚園ホームページから印刷で

きます。またはP.１９、２０にあるものをコピーしてください。出席停止期間は、いずれも医師の許可がおりるまで

です。 

※インフルエンザと新型コロナウイルス用と、それ以外の感染症用の２種類があります。 

 

（４）けんこうてちょう 

   毎月1回「けんこうてちょう」を持ち帰ります。体重と（学期に１度身長）、出席日数をご確認いただき、所定

の個所に押印またはサインをして、園にお戻しください。 

 

（５）その他  

＊食物アレルギーや心臓疾患など、健康面でご心配がある場合は、担任まで必ずお申し出ください。 
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健康保険負担分 自己負担分  自己負担分 上乗せ分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校・園の管理下でケガや病気が発生した場合、「災害共済給付制度」により医療費を受

給できます。受給できる金額は、自己負担した金額＋医療費総額の１割です。 

医療費の総額が 10,000円、窓口自己負担が 3,000円の場合、4,000円を受給できます。 

3,000円 

○「こども医療証」、「乳幼児医療証」等、区の医療費助成制度は使わないでください！！ 

 → 使用した場合は、受給額を調整する必要があるため、同意書の提出をお願いします。 

○医療点数が５００点（５，０００円）に満たない場合は、制度を利用できません。 

 → １回の医療点数が５００点未満でも、再診や調剤との合算で超える場合は利用できます。 

○給付事由が発生した日から２年が経過すると、時効により請求できなくなります。 

 → 事由が発生したら、お早めに学校・園とご相談ください。 

！大切なルール！ 

給付までの流れ 

ケガ・病気

の発生！！ 

小・中学校なら養護の先生、

幼稚園・保育園なら園の先生

に相談します。 

→「医療等の状況」という書

類をもらってください。 

病院の窓口で「医療等の状

況」を提示し、記入を依頼し

ます。医療費は３割（または

２割）自己負担することを伝

えてください。 

１ 学校・園に相談 ２ 病院へ行く 

３ 書類を学校・園に提出 

病院に作成してもらった「医

療等の状況」を、学校・園に

提出してください。 

学校・園を通じて給付金をお

支払いします。書類に不備が

なければ、書類提出から３ヶ

月程度で受給できます。 

４ 給付金の受取 

災害共済給付に関するお問い合わせは、千代田区教育委員会事務局学務課へ ０３－５２１１－４３５７ 

書類に不備がある場合

は修正をお願いするこ

とがありますので、ご

協力をお願いします。 

たとえば 

※緊急の場合は、病院に行ってから学校・園に相談しても構いません。 

10,000 円 

3,000円 1,000円 

給付額の内訳 4,000円 

7,000円 

医療費の内訳 

災害共済給付制度の利用について 



22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



24 

 

  



25 

７ 九段幼稚園 園医 

 

 氏名 電話番号 住所・名称 

内 科 滝 雅史 3264-3101 
九段南4-3-1 滝ビル１階 

滝医院  

眼 科 深澤 あゆみ 3213-2028 
有楽町1-13-２ 第一生命日比谷ファースト1階 

有楽町駅前眼科 

耳鼻科 稲見 親哉 3288-7333 

麹町1-5-4ライオンズステーションプラザ 

半蔵門101 

麹町明光耳鼻咽喉科 

歯 科 鈴木 里奈 6268-9772 
麹町3-12-12 麹町Мビル3階 

一番町矯正歯科DENTAL CLINIC 

薬剤師 池田 賢一 3265-0051 
九段南4-6-1-103 

池田薬局 
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８  園行事等の写真販売について 

・写真販売は、「すぐーる」「掲示板」にてお知らせします。 

・園行事によっては、写真撮影の業者が写真を撮影、販売します。出来上がった写真はインターネットで 

閲覧、お申し込みいただいた上でのクレジット決済となります。パスワードや、閲覧期間等はその都度 

お知らせいたします。  

・閲覧期限が過ぎた場合は、直接業者へご連絡してください。その際の代金（送料・手数料を含む）も 

すべてクレジット決済となります。※幼稚園で代金をお預かりすることはできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

「写麗憧(しゃれいどう)」 

電話・FAX：03-5684-0280 
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９ 園歌 

 

 

 

 

 

 

 


