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１ 研究の概要

令和5年度
全ての児童が笑顔で自律的に学び合う学校

令和４年度
全ての児童が笑顔で主体的に学び合う学校

学校のビジョン



ともに未来を切り拓く力

（大人）

〇自己認知力
〇自己決定力
〇自己表明力
〇対話力
〇共創力

（児童）

〇自分の考えをもつ力

〇自分を表現する力
〇人を大切にする力
〇チャレンジする力

１ 研究の概要



教員ができること・・・

ファシリテート

１ 研究の概要

児童が４つの力を
発揮できるよう
伴走していくこと

＝



学級経営 分科会

特別活動 分科会

学習 分科会

１ 研究の概要



2-① 学級経営 分科会

○基本的な考え ねらい
子どもの姿をもとに振り返り、子どもが４つの力を発揮で
きるような学級作り・授業改善につなげることができる。

○手だて
①日々の振り返り
②学級経営シート
③児童自身による自己評価



2-① 学級経営分科会
日々の振り返り

（６年）
自己表明力

対話力(自己内対話)

共創力

自己決定力

自己認知力



（５年） （４年）

2-① 学級経営分科会
日々の振り返り

自己表明力

対話力(自己内対話)

共創力

自己決定力

自己認知力



（３年）（１・２年）

2-① 学級経営分科会
日々の振り返り

自己表明力

対話力(自己内対話)

共創力

自己決定力

自己認知力



2-① 学級経営分科会
学級経営シート

〈５月〉
◇学級の今の子どもたちがこう見えている。
◇年度末に、学年の子どもたちにこうなってほしい。

〈７月〉
◇１学期末の子どもたちはこう見えている。
◇年度末に、学年の子どもたちにこうなってほしい。

〈１０月〉
◇児童の自己評価を通して子どもたちがこう見える。

〈１２月〉
◇学級の２学期末の子どもたちがこう見えている。
◇年度末に、学年の子どもたちにこうなってほしい。

〈３月〉
◇児童の自己評価を通して子どもたちがこう見える。



（4・５・６年）

2-① 学級経営分科会
児童による自己評価

自己表明力

対話力(自己内対話)

共創力

自己決定力

自己認知力



（２・３年） 自己表明力

対話力(自己内対話)

共創力

自己決定力

自己認知力

2-① 学級経営分科会
児童による自己評価

（１年）



2-② 学習 分科会

○基本的な考え ねらい
各教科で培った力を活かし、自己の目標達成のために必要な課題
を解決しながら、なりたい自分を目指せる学習作りを行うこと

○手だて
①課題設定の工夫
・児童がやりたいと思う探究課題 ・前時までの振り返り
・対話を通して考えを深める時間 ・児童の４つの力
②振り返りの充実
・児童の４つの力を取り入れた振り返り



自己表明力

対話力

共創力

自己決定力

自己認知力

2-② 学習分科会
児童がやりたい探究課題



2-② 学習分科会
対話を通して考えを深める時間

自己表明力

対話力

共創力

自己決定力

自己認知力



2-② 学習分科会
自分をつくる４つの力を
取り入れた振り返り

自己表明力

対話力

共創力

自己決定力

自己認知力



2-③ 特別活動 分科会

○基本的な考え ねらい
児童発信の活動

○手だて
・異学年交流（ファミリー班）での活動
・運動会、音楽会などの行事
・児童会活動（委員会、クラブ）
・学級、学年内での発信の活動
など、教育活動全体において児童が発信する
ことを意識した活動を取り入れる。



2-③ 特別活動 分科会

自己表明力

対話力

共創力

自己決定力

自己認知力



自己表明力

対話力

共創力

自己決定力

自己認知力

2-③ 特別活動 分科会



自己表明力

対話力

共創力

自己決定力

自己認知力

2-③ 特別活動 分科会



3 成果と課題 【成果】

○自己認知力 ○自己表明力

○他者認知・他者理解・対話力の芽生え、向上

◇場面（一例）
・振り返りにおける率直な自己表明
・授業における意見、考えの表出
・特別活動（委員会活動クラブ活動ファミリー班活動等）
・児童自身による振り返りや自己評価

○自己決定力



3 成果と課題 【課題】

○自己表明力・対話力の更なる向上

○共創力をよりはたらかせる

○「個」と「集団」の捉え、他者認知・他者理解



個や集団の再考
↓

４つの力がより
発揮できる！

学級活動


