
千代田区立昌平小学校

№４ ７月号

令和７年６月３０日発行

続けること 続くこと
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早いものです。令和７年も半年が過ぎてしまいました。「明けましておめでとうござ
います」と１月８日に子どもたちとあいさつをして、気がついたらあと１８日で夏休み

になります。

６月１０日頃に関東地方が梅雨入りしたとの発表がありました。昨年より１０日ほど
早い梅雨入りです。梅雨に入ったと思った途端、６月１６日から猛暑に見舞われました。
熱中症がとても心配され、学校でも温度・湿度・ＷＢＧＴを毎日図り、現在も熱中症の
対策を行っているところです。中休み・昼休みの芳林公園と６階屋上校庭の使用につい
て校内放送をすると、児童は静まり返って聞いていて、「使用できます」と伝えると歓
声があがるという状況でした。その後台風２号が発生して幸い熱帯低気圧になりました
が、また大雨になるという大変不安定な天気で、気候の目まぐるしい変化、天候不順が
続いています。
梅雨入りが早かったため、７月の初めには早くも梅雨明けが予想されています。間違

いなく６月１６日からの猛暑以上の暑さと考えられます。気象状況はお子様の健康・安
全に直結することです。学校でも十分な熱中症対策をとってまいります。ご家庭でもお
子様にお話しいただければ幸いです。
さて５月にもご報告させていただきましたが、児童は順調にそして大変立派に学校生

活を送っています。特に自慢したいことは、全校朝会の子どもたちの大変立派な姿勢で
す。校長先生と私とで体育館に行くと、担任の先生が児童の前に立ち、児童は誰一人話
すこともなく整然と座っています。司会をしている私がいつも最初に素晴らしいとほめ
て「前の人から立ちましょう」と話すと、本当に静かに月曜日の朝会がはじまります。
この大変立派な姿をこれからも続けていき、昌平小学校の誇りとして伝統にしたいと思
います。
続けるということは厳しいものです。何かを続けるには努力が必要です。努力なしで

続けることはできません。人は本来易きに流れるものです。敢えて努力という厳しい道
を選ぼうとはしません。しかし、人は時に厳しい道を選ばなければならない場合があり
ます。良き伝統ある学校を維持することは、厳しい道だと思うのです。「続けること」
は「続くこと」に繋がります。昌平小学校は今年度３２年目を迎えます。先人の学校を
「続ける」ためのたゆまぬ努力に感謝と畏敬の念をもって、これからは私たちが「続け
る」努力を「続く」に繋げるため、教職員一丸となって取り組んでまいります。そして
何より、地域、保護者の皆様のご協力を仰ぎ、「チーム昌平」として、今年度もそして

未来永劫大きな自慢の学校であり続けたいと思います。
最後になりましたが、これからも千代田区立昌平小学校をよろしくお願いいたします。



1年
【植木鉢の持ち帰りについて】
夏休み期間中の朝顔のお世話のため、植木鉢をご家庭に
お持ち帰りいただきます。７月１６日(水)～７月２０日(日)の
間にお持ち帰りをお願いします。小学校の階段を上がった玄
関の前に朝顔を置いておきます。ご都合のつく時間帯にご来
校ください。鉢が土で汚れていますので、大きなビニール袋
をお持ちいただくことをお勧めします。

【給食当番のマスク、はんかち・ティッシュについて】
給食当番の際は、必ずマスクを着用します。普段マス
クをつけない児童も給食当番の際はマスクの準備をお願
いします。ハンカチ・ティッシュを忘れてしまった時等
のために、予備のハンカチ・ティッシュを予備のマスク
と同様ランドセルに入れておくようにお願いします。

【式服について】
本校は終業式・始業式は式服での登校となっておりま
す。保護者会でも説明しますが、ご準備をお願いします。
服装：白のシャツ・ブラウス、黒か紺のズボン・スカー
ト、白い靴下

3年
【水泳について】
１４日(月)の３．４時間目の水泳学習では着衣泳を実施
します。当日は、ご家庭で健康観察を十分に行っていただ
き、入水可能であれば下記のものを忘れずに持たせてくだ
さい。
・プールカード、プールセット
・ペットボトル500ｍL
（２Lを用意できる場合は２Lも一緒にお願いします）

・長袖、長ズボン（洗濯されているもの）
・濡れた服などを持ち帰る袋

【給食当番のマスクについて】
給食当番の際は、必ずマスクを着用します。普段マスク
をつけない児童も給食当番の際はマスクの準備をお願いし
ます。予備のマスクをランドセルや引き出しに入れておく
とよいと思います。

【研究授業（３年２組）について】
７月２日(水)３年２組は体育の研究授業があります。
３年１組は４時間授業、３年２組のみ５時間授業となり、
下校時刻が１４時４５分頃になります。

5年
【着衣泳】
7月16日（木）に着衣泳を行います。
入水可能であれば下記のものを持たせてください。
・プールセット、プールカード
・ペットボトル５００mL(２Lを用意できる場合は２Lも一緒に
お願いします。）
・長袖、長ズボン、靴下（洗濯されているもの）
・濡れた服などを持ち帰る袋

【水泳記録会について 】
９月11日（ 木 ）に水泳記録会を行います。
５年生のみの記録会です。一人、１つの種目に出場します。７
月中に自分の出場する種目を決定します。また、今年度は夏季
水泳指導を行わないため、夏休みにお時間があれば各自、練習
に取り組んでください。

【夏休みの学習ノートについて】
「夏にレベルアップ！」（日本標準） 340円
購入については希望制とします。購入を希望される場合は7月８
日（火）までに340円をお子様に持たせてください。

2年
【とうもろこしの皮むきをします。】
１６日（水）にとうもろこしの皮むきをします。２年生が皮を
むいたとうもろこしは、調理室で調理していただきその日の
給食に出ます。下記の持ち物を１４日（月）までに持たせて
ください。
・エプロン（自分で脱ぎ着できるものでお願いします。）
・三角巾（身に着けやすいように帽子型でもよいです。

髪の毛の長い児童は、結んでおいてください。）
・手を拭くためのタオル
【植木鉢の持ち帰りをお願いします。】
生活科で育てている野菜の植木鉢を夏休みに向けお持
ち帰りいただきます。保護者会や個人面談の際にお持ち
帰りできます。別の日に持ち帰る場合はご相談ください。
土で汚れていますので、大きなビニール袋をお持ちいた
だくことをお勧めします。夏休みの課題として実ができた
様子と実を食べたときの様子を観察カードにかいていた
だきます。

4年
【保田臨海学校説明会について】
７月８日（火）14時45分から4年生の学年ホールにて行いま

す。臨海学校へ参加される方はご出席ください。費用は６０００円
となります。事前に集金袋をお渡しします。お金の入った集金袋
は保田臨海学校説明会にて、保護者の方が直接、担任に手渡し
していただけると助かります。説明会を欠席する場合、担任にお
知らせください。また、臨海学校に向けて、４年生は７月２２日
（火）１３：３０より、学校で校医による事前健康診断があります。
事前健康診断に欠席の場合は、保護者引率のもと、校医または
主治医を受診し、「臨海学校に参加できるか」を確認していただ
きます。
【着衣泳について】
７月１６日(水)に着衣泳を行います。入水可能であれば下記の
ものを持たせてください。
・プールセット、プールカード
・ペットボトル５００ｍＬ（２Lを用意できる場合は２Lも一緒にお願
いします。）
・長袖、長ズボン、靴下（洗濯されているもの）
・濡れた服などを持ち帰る袋

6年
【水泳学習について】
7月は３日（木）③④、１０日（木）③④に水泳学習があります。
１７日（木）③④は着衣泳を予定しています。以下、持ち物です。
・プールセット、プールカード
・ペットボトル５０0mL
（２Lを用意できる場合は２Lも一緒にお願いします。）
・長袖、長ズボン、靴下（洗濯されているもの）
・濡れた服などを持ち帰る袋

【家庭科 洗濯実習】
７月９日（水）の家庭科は洗濯実習をします。手洗いの実習です。当
日は汚れたハンカチが持ち物になります。ご承知おきください。

【校内研究授業】
７月９日（水）５校時は６年１組の研究授業日となります。６年１組の
み、５時間授業となります。下校時刻は２時２５分頃になります。

【昌平祝太鼓】授業公開日：７月１５日（火）３・４校時≪体育館≫
１学期の学びの様子を見ていただけたらと思い、太鼓の授業公開を
します。ご自由に出入りください。


