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頼られる存在、頼れる存在  
 

副校長  丸山  文生  

 

 子どもたちは毎日、暑さにも負けず雨にも負けず大好きな学校に元気に登校し
ています。私も子どもたちの元気な挨拶が飛び交う千代田小学校が大好きです。 
 ６月１９日（水）たてわり班校内オリエンテーリングが実施されました。６年
生がグループの下級生をよくまとめて、楽しく活動していました。当日の雰囲気
などは本校のホームページに掲載されていますのでご覧ください。  

６年生は１年生に「ルールは分かったかな」「次は〇〇へ行くからね」と優し
く分かりやすく語りかけていました。それに対して 1 年生は満面の笑顔で「うん、
大丈夫だよ」「やったー、楽しみだね」などと、言葉を交わす場面が見られとて
も温かい雰囲気を感じました。このオリエンテーリングのねらいの一つに「上級
生は下級生を思いやる気持ちをもち、下級生は上級生を尊敬する気持ちをもつ。」
があります。まさにねらいに沿った児童の姿が見られ大変うれしく思いました。 
小学校では６年生は頼られる存在、頼れる存在です。人間は、他人に頼られる

ことで自分の存在価値を感じるとよく言われます。また、頼ることもまた素晴ら
しいことで、ある著書の中に『誰かを頼るのは弱いことではなく、むしろ「自分
と相手の自己肯定感を高める」と』あるそうです。頼られる、頼ることを通して
このオリエンテーリングのねらいをしっかりと達成する姿は凄いことです。体力

テストでも５年生が２年生の手伝いを行い、上級生として下級生に身をかがめて
目線を揃えて教えている姿が見られ、この場面でも頼られる存在、頼る存在の一
場面が見られました。学級内でも様々な係活動があり、自分の仕事に対して責任
をもって活動に取り組む姿があります。活動を全うし周りの友達から担任から
「ありがとう」との声が聞こえてくる場面もあります。  
千代田小学校にはこのような場面がたくさんあります。子どもたちと教職員と

さらにもう一歩よくしていこうと「手
・

を加え」、好きな学校からさらにすて
・

きな
学校にしていきたいと思います。７月２０日から長い休みとなります。まずは安
全に気を付けて楽しく、充実した夏休みを過ごすことを願っています。  
 

 

７月の目標  
 

 

 

 

 

 

生活  身の回りの整理整頓をしよう。  

保健  汗をかいた後のしまつをしましょう。  

給食  好き嫌いなく食べよう。  

○「ネッククーラー」の扱いについて  
 

季節は梅雨に入りましたが、毎日３０度を超える日も増え、今年も暑い夏が近づいてきました。千

代田小学校では、登下校の際のネッククーラーを使用可としておりますが、子どもたちには「学校に

いる間は外してしまうこと」「すべて自己管理すること」を指導しております。使用される場合は、ご家

庭でもよくお話ししていただき、持たせていただきますようよろしくお願いいたします。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

防災教育授業  生活指導主幹  

 

 千代田小学校では、毎月の避難訓練に加

え、災害について知り、どのように備えるか、発

生 した時にどうすればよいか学ぶために防災

教育に取 り組んでいます。今年度 も６月の学

校公開でご覧いただきました。ひょっとすると、

まだまだ子どもたちにとって本当の意味で自分

事として考えるのは難しいかもしれません。しか

し、この防災教育の授業を通 して、災害への

知識を身に付け、最後は「自分の命は自分で

守る」ことのできる人に育っていってほしいと願

っています。そのために必要なことをぜひ、ご家

庭でも話していただけたら幸いです。  

校内オリエンテーリング  特別活動主任  

  

６月 １９日 （水 ）に校内オリエンテーリングが

行われました。１年生から６年生で編成された１

グループ１０人 ほどの「たてわり班 」で、校内に

設置されたチェックポイントを回 り、ゲームに参

加しました。当日は気温が高くなり、班長をはじ

め上級生が水分補給の声かけをしながら、どの

班 も協力し合い、楽 しんで参加していました。

例年 １１月ごろに行われていたオリエンテーリン

グですが、今年度は１学期に行 うことで班の仲

間の交流が深まりました。今後のたてわり班活

動や学校生活の様々なところで異学年での関

わりが増えることを期待しています。  

 

 

＜７ 月  行  事  予  定＞ 

1 月  A 
全校朝会  委員会活動  
卒業アルバム撮影（委員会） 

2 火  A 音楽朝会 避難訓練 

3 水  B  

4 木  B  

5 金  B 保護者会（低・３組 13:15～ 高 14:30～）  

6 土   ☆  

7 日    

8 月  A 
全校朝会 
卒業アルバム撮影（個人） 

9 火  B  

10 水  B  
安全指導日   
音楽鑑賞教室 （６年 ）  

11 木  A 
歯科指導（１年、２年）  クラブ活動  
卒業アルバム撮影（クラブ） 

12 金  B SOS の出し方に関する教育（４年） 

13 土   ☆  

14 日    

15 月   海の日  

16 火  A 全校朝会  

17 水  B 歯科指導 （３年、３組 ）  

18 木  A 給食終  大掃除  

19 金  B 終業式  

20 土   プール祭り  

21 日   夏季休業日始  ラジオ体操始  

22 月   ラジオ体操 （千代田小 ）  

23 火   

24 水   

25 木   

26 金  保田臨海事前健診 （４年 ）  

27 土   

28 日  保田臨海学校 （４年 ）  

29  月  保田臨海学校 （４年 ）  

30 火   

31 水   

※  ☆は校庭解放日  

○水筒について  
蒸し暑い日や気温が高い日が多くなってきま

した。毎日水筒の準備をありがとうございます。  

７月に入 りました。さらに暑 くなるこれからの季

節にあわせて、水筒の中身を、これまでの水や

お茶から、スポーツドリンクも可 といたします。お

子さんと相談の上、ふさわしいものを選んで用意

していただけますようお願いいたします。  

期間は７月 １日より運動会終了 （９月 ２８日の

予定 ）までといたします。ご理解とご協力をお願

いいたします。   
 

○「さくらルーム」の開設について  
 千代田小学校では、「教室にいたくない」「大

勢で学習することがちょっと苦手 ・・・」という子ど

もたちをサポートするために、校内に「さくらルー

ム」を設けました。６月より「さくらルーム」では、学

校に通 う生活 リズムを保ちつつ、一日の過ごし

方を担任と相談し、自分のペースで学習に取り

組みます。スクールライフサポーターが子どもた

ちを見守 ります。ご質問 、ご相談は学校までお

寄せください。  


