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夏休みの思い出を教訓に 

校長 須藤 敏之 

４４日間という長い夏休みが終わり、子どもたちの元気な声が学校に戻ってきました。各ご

家庭では、長期休みにしか味わえない日々を過ごされたことと思います。 
 

さて、この夏休みの７月末に行われた４年生の保田臨海学校２日目のできごとは、私たちに

とって忘れられない経験となりました。 

晴天に恵まれた午前９時４５分頃、楽しく海水浴をしていた最中にカムチャツカ半島で起き

た大地震の影響で、保田の美しい浜辺にサイレンの音が鳴り響き津波警報が発令されました。

堤防の上からは、地元の消防団の人でしょうか、「早く上がれ！」「早く逃げろ！」と叫ぶ声が

聞こえてきました。その声に事態の深刻さを感じた私たち全員は、水着のまま何も持たずに砂

浜から宿舎へ、さらに高台のお寺の前にある避難場所（砂利の駐車場）まで緊急避難すること

になりました。宿舎の方々と連携した職員の機敏な動きと子どもたちの落ち着いた行動により、

全６７名が避難場所で安全に過ごし、最終的に無事に帰校することができました。 

避難を開始してから帰校するまでに要した時間は９時間にも及びました。その間、私たちは

たくさんの方々にお世話になりました。 

宿舎の方々には、危険を顧みず、私たち全員分の着替えと昼食を用意し運んでいただきまし

た。避難場所にブルーシートを敷いて、食事係の子どもの「いただきます」のかけ声に合わせ

て皆で食べたカレーライスは、生涯忘れられない美味しい思い出となりました。避難場所前の

妙本寺の方には、着替える場所として３か所もの部屋を快く貸していただきました。子どもた

ちも大人も、涼しい屋内で着替えられホッと一息つくことができた瞬間でした。和泉小学校の

先生方と４年生の皆さんにも大変お世話になりました。和泉小学校はその日、３台の観光バス

に乗って保田に向かっていました。本来ならば、宿舎で下車し千代田小学校と入れ替わる予定

でしたが、津波警報発出により急きょ臨海学校が中止となり、途中の道の駅で待機、やむなく

学校に戻ることになってしまったのです。そのような状況下にもかかわらず、和泉小学校の皆

さんは嫌な顔をせず、バスの席をぎりぎりまで詰めて千代田小学校の４年生と職員のために席

を空けてくださいました。感謝しかありません。また、宿舎の方は、マイクロバスで４往復も

して私たち全員を観光バスが停車中の道の駅まで送ってくださっただけでなく、バスに乗り切

れなかった職員数名を学校まで送ってくださいました。現地と両学校の連絡調整をされた教育

委員会の方々や、遅い時刻にお迎えに来てくださった保護者の皆様にも感謝しております。本

当にありがとうございました。長時間耐え忍んだ子どもたちにも感謝したいと思います。 

実際に大きな津波に遭うことはありませんでしたが、このできごとは、「命を守る」というこ

との重みと大切さを、机上ではなく実際の体験として学ぶ貴重な機会ともなりました。予測の

できない災害に備えるために、日頃の訓練や心構えがどれほど大切かということを、改めて胸

に刻むことができました。今後の教訓にしてまいります。 
 

今日から一年で最も長い２学期の始まりです。嬬恋自然体験交流教室や世界陸上観戦、運動

会（仮称）、展覧会等々の大きな行事がたくさん予定されています。子どもたち一人一人が、そ

れぞれの活動に精一杯取り組み、仲間と支え合いながら成長していけるよう、教職員一同、全

力で見守り支えてまいります。皆様のご理解とご協力を、よろしくお願いいたします。 

 

【今月の目標】  

○生活  すすんで運動し  からだをきたえよう  

○保健  けがをしないように気をつけて運動し

よう  

○給食  暑さに負けない体をつくろう  

 

【スクールカウンセラーの来校日】  

●武内先生  

９ /４ （木 ） ・１ ０ （ 水 ） ・１ １ （ 木 ）  

・１ ７ （水 ） ・１ ８ （ 木 ） ・２ ５ （木 ）  

〇江上先生  

９ /８ （月 ） ・１ ６ （ 火 ） ・２ ２ （ 月 ） ・２ ９ （月 ）  



 

 

3 組  《学習予定》  

  暑かった夏休みも終わりました。児童から話を聞いたり、絵日

記の発表をしたりして夏休みを振り返りたいと思っています。今日

から２学期が始まりました。行事がたくさんある２学期の見通しを

もたせ、めあてを立て、有意義な学校生活を送ることができるよう

指導 ・支援していきます。２学期もご協力よろしくお願いいたしま

す。  

★各学年の行事については、それぞれの学年の連絡事項をお読

みください。  

国語  グループ別学習  

算数  グループ別学習  

音楽  季節の歌 ・合奏  

図画工作 スクラッチ・世界に一つの花  

体育  運動会 （仮 ）に向けて  

道徳  親切 ・思いやり・友情 ・信頼  

生 活 単 元  刺繍 ・調理  

総合  昔のくらし・タブレット学習  

1 年  《学習予定》  
●アサガオの鉢  

９月８日（月）もしくは９月９日（火）にお持ちください。この

日時でご都合が合わない場合はご連絡ください。  

 時間  ①８：００～  ８：１０  ②１５：００～１６：３０  

●２学期以降のノート  

 １０月頃から今までより小さなマス目の国語や算数のノートを使

用します。ノートはこちらで購入します。配布する時期になりまし

たらお知らせします。  

●持ち物について  

・音楽バッグ、けんばんハーモニカ（９月２日（火）まで）  

・お道具箱、タブレット（９月３日（水）まで）  

 

★運動会の表現種目は１・２年生合同で行います。２年生の「 白 い T

シ ャ ツ の 準 備 の お 願 い」を確認し、準備をお願いします 。  

国語  

ことばをみつけよう   
やくそく 
かたかなをみつけよう  
うみのかくれんぼ   
かずとかんじ      など  

算数  
わかりやすくせいりしよう  
１０よりおおきいかず  
なんじ  なんじはん  

生活  
さ い て ほ し い な わ た し の は な  

い き も の と な か よ し  

音楽  はくにのってリズムをうとう 
ど れ み と な か よ く な ろ う  

図 画 工 作  ち ぎ っ て は っ て ピ リ ピ リ く し ゃ  

体育  運 動 会 に 向 け て の 練 習  

道徳  
自然愛護 生命の尊さ   

親切、思いやり  

3 年  《学習予定》  

●学習用具について（算数）  

 ２学期（１１月上旬あたり）の算数の学習では、コンパ

スを使用します。各自お買い求めしていただき、ご準備の

ほ どよろし くお願 い いたし ます。 学習が 近く なりまし た

ら、再度「すぐーる」でご連絡いたします。  

●運動会に向けて  

 ２学期の１０月２５日（土）には、運動会（名称は変わ

ります）が行われます。気温が高い日も予想されますので、

汗ふきタオルや水筒を持たせてください。また、体育着を

使用する頻度が増えますので、汗や汚れが気になる場合は

週の途中で持ち帰らせても構いません。  

国語  わたしと小鳥とすずと こんな係がクラスにほしい 

社会  店ではたらく人  

算数  あまりのあるわり算 大きい数のしくみ 

理科  実ができたよ こん虫のかんさつ 

音楽  せんりつのとくちょうをかんじとろう 

図 画 工 作  に じ ん で ひ ろ が る 色 の 世 界  

体育  運動会の練習  

道徳  節度、節制 親切、思いやり 

外 国 語 活 動  Unit４  I like blue. 

総合  仕事の工夫、見つけたよ  

5 年  《学習予定》  

●水泳記録会  ９月５日 (金 )  １ ・２時間目  

今年度の水泳学習でのがんばりを互いに確かめ合う機会と

します。それぞれが参加したい種目に出場し、タイムを計測し

ます。水着や水泳帽等の確認を再度お願いいたします。 

●嬬恋自然体験交流教室説明会  

日時：９月１０日（水） 1４:３０～ 場所：体育館 

嬬恋自然体験教室を 10 月６日(月)～８日(水)の２泊３日で実

施します。説明会では行程や現地の様子、準備するものや注意事

項等を説明いたします。４年生の保田臨海学校とはまた違った体

験がたくさんあります。ご多用の中とは存じますが、ぜひご参加

くださるようお願い申し上げます。 

国語  新聞を読もう たずねびと 方言と共通語  

社会  水 産 業 のさかんな地 域  

算数  図形の角 偶数と奇数、約数と倍数 

理科  花から実へ  台風と天気の変化 

音楽  和音のひびきの移り変わりを感じ取ろう 

図 画 工 作  ツリーハウス  

家庭  持続可能な社会へ 物やお金の使い方 

体育  陸上運動  器械運動  

道徳  節度、節制 正直、誠実 礼儀 友情、信頼 

外国語  He can run fast. She can do kendama. 

総合  嬬 恋 について調 べよう  



2 年  《学習予定》  
★生 活 科 見 学  ３ ０ 日 （ 火 ） 池 袋 サ ンシャイン水 族 館 他 へ行 きま

す。詳 しい行 程 は、後 日 配 られるしおりでご確 認 ください。  
登 校 時 間 ： ８ ： １ ０ までに登 校  
下 校 時 刻 ： １ ５ ： ２ ５ 予 定 （ 当 日 は、６ 時 間 授 業 扱 い）  
持 ち物 ： リュックサック  校 帽  汗 拭 きタオル  しおり  

ハンカチ  ティッシュ  お弁 当  水 筒  レジャーシート  
腕 時 計 （ 班 の中 で担 当 になった人 のみ）  

★白 い T シャツの準 備 のお願 い  
  １ ０ 月 に開 催 される 運 動 会 で低 学 年 は、白 いＴ シャツを 着 用 し
表 現 を 行 う予 定 です。無 地 （ ワン ポイント可 ） の 白 いＴ シャツを ご
用 意 し ていただき、 ９ 月 ２ ４ 日 （ 水 ） までに 児 童 に 持 た せてくだ さ
い。なお、Ｔ シャツは、ペンキで色 付 けをする予 定 です。  

２ 学 期 は、生 活 科 見 学 、運 動 会 （ 仮 称 ） や 展 覧 会 と大 きな行
事 が 続 き ます。活 動 を 通 して子 ど もたち のどの ような 活 躍 や 成 長
が見 られるのか楽 しみです。保 護 者 の皆 様 には引 き続 きご支 援 や
ご協 力 をお願 いすることと思 いますが、どうぞよろしくお願 いいたし
ます。  

国語  
雨のうた ことばでみちあんない 

どうぶつ園のじゅうい 

算数  
計算のくふう  

たし算とひき算のひっ算 

生活  生きものと  友だち  

音楽  せいかつの中にある音を楽しもう 

図 画 工 作  いっぱいうつして  

体育  運 動 会 （ 仮 ） に向 けての練 習  

道徳  
よりよい学 校 生 活  正 直 、誠 実  

公 正 、公 平 、社 会 正 義  

 

4 年  《学習予定》  
夏休みが終わり、子どもたちの元気な姿が学校に戻ってきました。保田臨海

学校からは１か月が経ちました。気合いいっぱいの子どもたちは水泳・磯遊

び・ビーチファイヤー・係の仕事に一生懸命に取り組みながら、楽しんでいまし

た。初めての宿泊学習で突然アクシデントに見舞われたにも関わらず、子ども

たちは落ち着いて行動することができ、大きな成長を感じました。保護者の皆

様には大変ご心配をおかけしました。荷物の準備やお見送り・お出迎え等多く

のご協力をいただき本当にありがとうございました。 

２学期は運動会（仮称）や展覧会、連合音楽会など様々な行事があります。

１学期を経て、また一歩成長した子どもたちが日々の頑張りの成果を発揮で

きるように支えていきます。保護者の皆様には、引き続きのご理解とご協力をど

うぞよろしくお願いいたします。 

国語  
忘れもの  ぼくは川  あなたなら、どう言う 

パンフレットを読もう  どう直したらいいかな 

社会  自然災害からくらしを守る 

算数  わり算の筆算（２）  倍の見方 

理科  月や星の見え方  暑くなると 

音楽  せんりつのとくちょうを感 じ取 ろう 

図 画 工 作  どろどろカッチン ひみつの宝島 

体育  かけっこ・リレー  表現運動 

道徳  善悪の判断  生命の尊さ  自然愛護 

外 国 語 活 動  What time is it?  

総合  保 田 臨 海 学 校 を振 り返 ろう  

 

6 年  《学習予定》  
★研究授業  ９月１２日(金)１組  ２４日(水)２組 

当日は B 時程の４時間授業ですが、下校が１４時１５分ごろとなります。 

★世界陸上観戦 ９月１３日(土) ※電車で行きます。 

  登校時刻 ８：００ 下校１２：３０予定（決まりましたら再度お知らせします。) 

  持ち物   リュックサック 校帽 汗拭き用タオル ハンカチ ティッシュ  

水筒（大きめのものを）  お財布（電車賃 180 円千駄ヶ谷まで 

の往復運賃・ぴったりでの準備をお願いします。） 

  １６日(火)振替休業日で６年生はお休みです。 

★世界陸上リアル教室 9 月 19 日(金)  動きやすい靴で登校 

  登校時刻 ７：４５  学校出発 ８：００    帰校時刻 11:30 

  持ち物   リュックサック 校帽 汗拭きタオル 水筒（水のみ可）  

★校外学習 ２６日(金) 鎌倉方面  ～詳細はしおりで確認をお願いします～ 

  登校時刻 ７：４０ 下校時刻 １６：１５頃 

  持ち物   リュックサック 校帽 汗拭き用タオル ハンカチ  ティッシュ   

お弁当 水筒（大きめのものを）  

お財布（拝観料等６５０円・ぴったりでの準備をお願いします。）   

国語  
せんねんまんねん いちばん大事なものは 

インターネットでニュースを読もう  

文章を推敲しよう 

社会  貴族のくらし 武士の世の中へ 

算数  割 合 の表 し方 を考 えよう    

理科  月 の形 と太 陽  大 地 のつくり  

音楽  和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう 

図 画 工 作  水のある風景 

家庭  思いを形にして生活を豊かに 

体育  表現運動 保健「病気の予防」 

道徳  権利の尊重  善悪の判断、自律、自由
と責任  正直、誠実  相互理解、寛容  

外国語  My S umme r  V ac at i o n  

総合  未 来 見 つめて  

 

 

 

 

 

 

 

☆スクールカウンセラー・発達支援アドバイザーへの相談予約について☆  
 

スクールカウンセラー（ 武内先生 、江上先生） ご相談の予約をご希望の方は、直接スクールカウンセラー

へご連絡いただくか、担任、または養護教諭までご連絡ください。  

発達支援アドバイザー（発田先生）ご相談の予約は担任までご連絡ください。  

なお、現在校内で工事が行われている関係で、相談室の場所が変更となる場合があります。場所の詳細

につきましては、その都度ご案内いたしますので、ご確認のうえご来室くださいますようお願いいたします。  
 



9月行事予定
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4 4 4 4

ク ク

13

12 金 研究授業（６－１）　定時退勤日 4 4

ク5 5 5 6 6

土 世界陸上観戦（６）

15 月 敬老の日

14 日

A 6 6 6 6

17

16 火
全
朝

６年生振替休業日 5 5

水 発育測定(１．４) 4 4

6

4 4 4 4B

A

519 金 発育測定(３．６)　定時退勤日

18 木
児
集

発育測定（２．５．３組） 5 5 5 6 6

B

4 4 4 4

21

20 土
学校公開日　　道徳授業地区公開講座
道徳授業(2校時下学年4校時上学年）
講演会(3校時)

4 4

5 5 5 5 5

日

6

23 火 秋分の日

22 月
全
朝

消防写生会表彰
視力検査（１．４）

5 5 6 6 6A

4 4 4 4

25

24 水
視力検査（2.5)
研究授業（６－２）

4 4

木
読
書

視力検査（3.6.３組）　クラブ活動⑧ 5 6

7

5 5 6 6

26 金 社会科見学（6）　定時退勤日 5 5 5 5 5

28 日

27 土

6 6 6 6

保田臨海学校

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第４学年

　７月２９日、３０日に４年生は千葉県の保田海岸へ一泊二

日の臨海学校に行ってきました。台風の心配がありました

が、最高の天気に恵まれました。このメンバーで宿泊に行く

のは初めてだったので、担任としてはとても緊張していたの

ですが、子どもたちはやる気満々で準備から一生懸命取り

組みました。

　２日間の臨海学校のめあては、「きまりを守って、みんなで

協力して楽しい臨海学校にしよう」でした。そのめあてを達

成するために子どもたちは力を合わせ、それぞれの役割に

取り組みました。

　班長は、グループのリーダーとして班をまとめました。班長

はいばって命令する役ではなく、みんなを後ろから支えるこ

とが大事ということを意識しながら頑張りました。毎回の式

の運営も自分たちで考えて進めることができました。

　食事係は、短い時間の中で人数分の食事の配膳を頑張り

ました。数を正確に数え、素早く配膳を進める姿には普段の

給食時間にできていることが表れており、素晴らしいものが

ありました。

　保健係は、グループのメンバーの健康状態をチェックし、健

康の記録を看護師さんに運ぶ役割を担いました。検温が終

わらないと次の行動に移ることができません。すすんで保健

係が声掛けをする姿が印象的でした。

　入浴・洗濯係は、一番混乱する入浴時間に洗濯物を回収

し、最後の風呂の掃除、洗濯物を干すための声掛けまで頑

張ってやりました。家での入浴とは違って短い時間で入浴を

済ませないといけないという時間との戦いでしたが、すすん

で取り組むことができました。

　レクリエーション係は、バスレクとビーチファイヤーの運営を

頑張りました。一番準備が大変な係でしたが、係になった子

どもたちが一番意欲的に活動できたことが素晴らしかった

です。短い時間でしたが、全員で楽しいひと時を過ごすこと

ができました。

　２日間共通して言えることは「全員がそれぞれの役割を全

うしようと頑張ったこと」です。本当に素晴らしかったです。し

かし、課題も見えました。班長会議では、「みんなで協力は

できているけれど、うるさくしてしまったり、先生の話を聞い

ていなかったりすることがあった。普段学校で注意されてい

ることが表れていた。」という振り返りが出ました。学校を離

れて生活する短い時間でしたが、自分たちのよかったとこ

ろ、そして課題をはっきり考えることができたことに成長を感

じました。

　最後はとんでもない展開にはなりましたが、それも含め、４

年生にとってものすごく大きな体験となった２日間でした。い

よいよ２学期です。ここで学んだことを生かし、次の行事、生

活でも頑張っていきます。

ステップ 教室（特別支援教室）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ステップ教室主任

　ステップ教室（特別支援教室）は、「得意な力を伸ばし、苦

手なことを少しずつできるようにする」ための教室です。

ステップ教室で学ぶことは主に、

・自己理解の仕方

・気持ちをコントロールする方法

・考えや気持ちを伝える方法

・集団で仲良く活動するためのポイント

・自分に合った学習の仕方

などです。

  在籍学級での様子をもとに、年間の目標を設定します。

週に１～２時間、自らの目標を達成するために学習をしてい

ます。

ステップ教室説明会を計画しています。ご興味ある方はこち

らまで↓

https://forms.office.com/r/z93fyAYcpz

29 月
全
朝

30 火
読
書

生活科見学（2） 5 6 6 6 6 6A

5 5

 
 


