
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

セクシャル・ハラスメント相談について 
千代田区立富士見小学校では、児童・生徒へのセクシャル・ハラスメントの防止のため、以下のとおり相談窓口を設けてい

ます。お困りの際はご相談ください。また、教育委員会でも学校生活の悩みを 24時間受け付けています。 
相談先： 富士見小学校 03-3263-1006    教育委員会指導課 03-3264-4397 

千 藤 理 恵（主幹教諭）     i_soudan@chiyoda-board.ed.jp 

石 田 み か（主幹教諭）     いじめ・悩み相談ホットライン 

令和８年度 学校経営方針③「自分も他者も大切にする」 

 

校長 小牧 来太 

 

１ 日光移動教室（6年）  5月 20日（水）〜22日（金） 

 日光での天候は雨続きでしたが、充実した 3日間を過ごす 

ことができました。 

(1)出発式 

運乗主任教諭から学校経営方針「自分も他者も 

大切にする」を、この移動教室でも心に留めながら、友達との 

生活を過ごしていこうとの話がありました。子供たちは、今までの 

学校生活と同様に、自分そして友達との３日間を大切にしようと 

思いをもち、日光に旅立ちました。 

(２)他者を大切にする姿勢 

  朝会や班長会議など、教師や児童からの話に対して、相手を 

尊重し、注意深く集中して聞くことができ、昨年の嬬恋自然体験 

教室から考えると、大きく成長しました。 

この６年生の姿があったからこそ、楽しい思い出をつくれた３日間 

となりました。 

２ 区一斉清掃  ６月８日（月） ７：３０～８：００ 

  今年度は、地域の方と同じ時間で清掃活動を実施し、自分達の住む町への愛着と地域の方の支えを感じとら

せるようにしていきます。 

３ 保護者・教職員と連携した挨拶運動 6月 13日（土）8時 00分～8時 15分 

6月の学校公開日にあわせて、登校時間帯に「教職員・保護者によるあいさつ運動」を実施します。 

  教職員と保護者が一緒に挨拶することで、子供たちが様々な人たちから支えられていることを感じさせていき

たいと考えています。 

  今後も全教育活動を通して、周りの人からの支え、思い、願いなどを理解するとともに、自分も大切にできる人

に育てていきます。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「代表委員会での取り組み」 

わたしたち代表委員会は、みなさんの学校生活がよりよく、楽しくなるようにたくさん企画を考えてい

ます。今年は、体育学習発表会の運営も行いたいと考えています。他にも、クイズラリーや朝遊びなど、

みなさんが楽しめる活動を考えているので、是非楽しみにしていてください。よろしくお願いします！         

 ６年３組              

「運動委員会での取り組み」 

体育的行事を企画・運営して、より楽しめるような行事にしていきます。富士見小学校のみんなに 

とって、運動がより身近なものになって、体を動かすことを好きになってもらいたいです。 

                                                       6年 3組 

「給食委員会での取り組み」 

今年度、私たち給食委員会は昨年度に続き、お昼の放送・セレクト給食・ワゴンクリーン大

作戦・食レポ大会の主に４つの企画を実行しようと考えています。給食委員全員で話し合いな

がら富士見小学校のためになるように活動していきます。一年間よろしくお願いします。 

６年２組        

「美化委員会での取り組み」 

美化委員会では、5・6 年生や地域の方と協力して 5 階の屋上庭園のプランターの整備をしたり植

物を育てたりしています。他にも学校の環境をよりよくしていくための活動を行います。学校の全員が

楽しく学校生活を送れるように、明るい学校にします。一年間よろしくお願いします！ 

６年１組               

「集会委員会での取り組み」 
集会委員会では「みんなが楽しい、みんなが仲良くなれる、みんなのためになる集会」 を目標に、

集会を計画し、準備を進めています。集会をやる時には、大きな声ではっきりと、みんなに分かりやす

い言葉で伝えるように練習をしています。また、きちんと立ったり礼をしたり、下級生のお手本になる

ような態度がとれるように気を付けています。楽しい集会を企画していきますので、一年間よろしく

お願いします。                          ６年１組  

「放送委員会での取り組み」 

私たち放送委員会は、毎日、朝・中休み・給食の時間・昼休み・下校時の放送を通して、皆さんが楽

しい学校生活を送れるように活動しています。特にお昼の放送の時のクイズや、体育学習発表会の時

などの特別企画は、みなさんに楽しんでもらえるように、委員会のみんなで一生懸命考えて作ってい

ます。これからも聞き取りやすく、みなさんに楽しんでもらえるような放送をお届けするので、ぜひ聞

いてください。よろしくお願いします。                ６年１組  



  

「健康委員会での取り組み」 

私たち健康委員会は週に一回ずつ、水がきれいかどうかを調べる水質検査をやったり、ふだんみな

さんが使っている石鹸を詰め替えたりして富士見小のみんなの健康を守っています。 

また、みなさんの健康に関する意識が高まるよう、 今年もいろいろな委員会とコラボした企画を行う

予定です。 楽しみにしていてください！！   

６年１組       

            

「環境委員会での取り組み」 
環境委員会では、校内にポスターを掲示したり、みんなで使う場所を掃除したりします。みなさんが

気持ちよく学校生活を送れるように、委員会のメンバーと話し合いながら活動します。私たちの活動は

気付きにくいかもしれませんが、ちょっとした変化に気付いてくれるととてもうれしいです。一年間よろし

くお願いします。                                              

６年１組                

「図書委員会での取り組み」 
 

私たち図書委員会は、みなさんが楽しく、そして快適に本を読める図書室をつくっていくことを目標と

して日頃からいろいろな活動をしています。 

これからも図書委員会は皆さんに楽しく、そして快適に本を読める図書室にしていきますので一年間

よろしくお願いします。 

                                                       ６年３組 



日 曜 ６ 月 行 事 予 定 
ふじっこ 
教室 

下校時刻 
なかよし学級はそれぞれの学年の下校時刻と同じです 

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

１ 月 個別面談１－④ ★       

２ 火 個別面談 1－⑤ ★       

３ 水 
歯科健診（２・３年）  
４年３組、５年１組のみ研究授業 

のため５時間授業 
★       

４ 木 体力テスト ★       

５ 金 朝活 避難訓練 ★       

６ 土         

７ 日         

８ 月 
区一斉清掃日（４年）7 時 30 分～ 

委員会活動 
租税教室（６年） 

★       

９ 火 全校朝会 ★       

10 水  ★       

11 木 
月曜時間割の日 

歯科健診（４・５年） 
国会見学（６年）午前 

★       

12 金 朝活 
★ 
囲碁 

      

13 土 
土曜授業②学校公開② 
（GT 授業）        

14 日         

15 月  ★       

16 火 遠足（１年） ★       

17 水 歯科健診（１年）（６年）        

18 木 
社会科見学（３年） 
脊柱側わん検診（５年） 

★       

19 金 朝活 下水道学習（４年）  ★       

20 土         

21 日         

22 月 栄養教諭教育実習 ★       

23 火 
  

★       

24 水  町歩き（３年） ★       

25 木 
社会科見学（４年） 
花さかじいさん（５年） ★       

26 金 
朝活 児童集会 
保田説明会（４年）６校時 

★ 
囲碁 

      

27 土         

28 日         

29 月 クラブ活動 ★       

30 火 音楽鑑賞教室（６年）午後 ★       



・病気やけがの治療中の人は、主治医に水泳に参加してよいかの確認をお願いいたします。（絆創膏を貼っ

たままでの入水はできません。） 

・水泳はかなり体力を使います。プールの前日は早めに寝て、当日は朝食を食べる等体調を整えてから登校

するようにお願いします。 

★アタマジラミにご注意ください。 

○アタマジラミは、頭髪に寄生して、血を吸います。 
吸われると強いかゆみが出ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

水泳指導のある日は、プールカードに参加または不参加の記入（不参加の場合は理由を記入）とサイ

ン又は押印をお願いします。未記入の場合やサイン又は押印がない場合は参加しないこととし、学校か

らご家庭への電話連絡はいたしません。どうぞよろしくお願いします。 

各学年の指導計画 

 月 火 水 木 金 

１ 

２ 
 ４年  ６年 3年 

３ 

４ 
２年 なかよし  １年 ５年 

５ 

６ 
   ５年  

※時間割に変更があった場合は担任よりお知らせします。 

 ※熱中症対策の観点から、入水中止となる場合もあります。 

 

○帽子やくし、タオルなどの貸し借りによ

る物を介した感染 

○頭がふれ合うことによる直接感染 

※頭髪の不潔が原因ではありません。 
※水の中ではほとんど感染しません。 

感染経路 

アタマジラミ 

(2～4mm) たまご(約 0.5mm) 

髪の根元近くに産み付けら

れています。耳の後ろや後

頭部に見られやすいです。 

ヘアーキャスト(ふけ)とは

違い、しっかりついている

ので、指で取ろうとしても

中々取れません。 

◆見つけた場合は・・・ 

 皮膚科でご相談ください。専用の医薬品や梳
す

き櫛
ぐし

を使用して駆除する必要があります。家庭内

で移し合っている場合がありますので、保護者の方も含めて頭髪を確認してください。（医薬品や

梳
す

き櫛
ぐし

はドラッグストアで購入することもできます。） 

アタマジラミは出席停止ではありません。普段通り登校をして構いませんが、発生を確認した

場合は学校へお知らせください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本歯科大学東京短期大学歯科衛生学科の学生さんが来校し、歯みがきの仕方等を教わる全校歯みがき

指導を行います。 

直接教わる学年は、１年・４年・６年・なかよし学級です。１年・４年・６年、なかよし学級のみ５校時目を授業公開

する予定です。 

２年・３年・５年は、動画やリーフレットを用いた間接的な指導となります。 

持ち物や内容等の詳細については、別途お知らせいたします。 

 

歯を大切にしよう！全校歯みがき指導について 

 
 

本校は、校門前が階段のため、待つことができません。また、これからの時期はだんだんと暑くなってくる時期で

もあります。登校時には交通指導員さんが見守ってくださっていますが、けがや熱中症等の事故防止、安全管理

のためにも、登校時刻を守り、黄色い帽子をかぶって登校していただくようお願いいたします。 

なお、遅刻・早退は原則教室まで保護者の方の送迎が必要です。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

登校について 

 

○汗拭きタオル・水筒の持参をお願いします。 
日中の気温が２５度を超える日も出てきました。児童は、休み時間に外に出てめいっぱい遊んでくると、汗びっ

しょりで教室に帰ってきます。汗をかく時期には、普段身につけているハンカチとは別に、汗ふきタオルを持たせて

いただければと思います。また、この時期は水筒を忘れてしまうと体調不良にもつながりますので、水筒の持参に

もご協力をお願いします。 

なお、水筒の中身は熱中症対策としてスポーツドリンクを入れることも可能です。スポーツドリンクを入れた水

筒は、糖分などの成分が残りやすく雑菌の繁殖につながりやすいので、衛生的な管理をよろしくお願いします。 

○暑さ指数を基に取り組んでいます。 
熱中症予防のために、環境省ホームページの指数や熱中症指標計で実測した暑さ指数をもとに、体育

や休み時間に校庭で運動できるかどうか、また、水泳指導に関しても実施可能かどうかの確認をしてい

ます。 

職員室横の掲示板、昇降口の大きな柱、５・６年生の下駄箱の３か所に、暑さ指数や校庭遊びができ

るかどうかを掲示しています。 

   ＜職員室横＞    ＜昇降口の柱＞    ＜５・６年生の下駄箱＞          ＜暑さ指数の読み方＞ 

 

熱中症対策について 



 

６月１３日（土）地域を知る・未来を想う・学校を知る 

～地域力を活かした子どもと大人の交流授業～ 
地域コーディネーターが企画するこの取り組みは、今年度で第７回となります。通常の授業では得

られない経験、また地域との交流の機会を設け、コミュニティースクールとしての富士見小の活性化

を図る目的で行われます。ぜひ、ご参観ください。 

 

【令和８年度ゲストティーチャー授業当日プログラム】 

 

※なかよし学級の GT（ランドスケープ設計 坂口様）による授業「みどりのカーテンで学校と地域づくり」

につきましては、入り口前広場にて別日に実施予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

① 北の御門連（壹岐様） 阿波踊り体験
２階こども園
遊戯室

② ランドスケープ設計（坂口様） この木なんの木？学校の樹木を知って樹木はかせになろう 校庭
（雨天時各教室）

① ラ・カンティーナ・カンチェーミ（カンチェーミ様） 地域のお店：オリーブオイルについて

② 富士見接骨員（小方様） 地域のお店：接骨院について

③ 大和ハウス工業（山下様、皆川様） 地域の企業：ワークショップ

① 千代田区役所子ども総務課長（加藤様） 区役所の仕事（子ども関連）について
４階多目的室
（前半）

② 築土神社氏子青年築和会（米本様他） 地域のお祭りについて（お話と体験）
４階多目的室
（後半）

① 清水建設＿NOVARE ACADENY塾長（浜田様） 超高層建物のつくり方

② 大屋書房（纐纈様） 本の街神保町・古書店のお仕事について

③ 麹町消防少年団（中里様） 学校の防災施設と使い方

① 足立区保護司（農産物生産者）（大熊様） 農家、農産物の流通につい

② フェイラージャパン（杉浦様、吉野様） ハンカチのデザインについて

① 南極観測船「しらせ」乗組員（小坂様） 南極観測隊について（南極の氷観察）

② 医師（寺下様） 地域医療について

③ 大妻女子短期大学部教授（堀口様） 大学教員について（食育、SDGｓをテーマに）

４年生各教室

２年生各教室

５年生各教室

６年生各教室
※①～③のうち２
つを選択して参加

私
の
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来校日のお知らせ 

◎お願い 

・写真や動画の撮影はご遠慮ください。 

・名札や上履き、上履き入れをご持参ください。 

 

 



な
か
よ
し 

１ タブレットの充電について 

 学年が上がるにつれて、「家庭で毎日充電して持って来る」という約束が守れなくなる

傾向があります。ご家庭でも、お声かけをお願いします。 

２ 遠足・社会科見学について 

６月は１年生が遠足、３・４年生は社会科見学があります。また、７月２日に２年生

は遠足があります。詳細は、各学年のお知らせや今後の学級だより、しおりをご確認く

ださい。 

 

１
年
生                   

 

集団下校について 

各色別コースでの集団下校は６月末で終了となります。それに向けて、６月からはシルバー

さんの見守りの距離を徐々に短くする予定です。今後は一人で自宅まで帰れるよう、改めてお

子様と下校コースの確認をお願いします。 

図工の衣類について 

図工で、クレパスや絵の具を使って活動するときに衣類が汚れることがあります。スモックや

汚れてもよい T シャツなどがあれば、持たせていただいてもかまいません。お子さんには図工

のときに自分で着るように伝えてください。なお、図工の授業があるときには、汚れてもよい服

装で登校させていただけると助かります。 

遠足について  

≪日時≫ 

≪行先≫国立科学博物館 （雨天時も同様） 

≪学校出発≫  

≪学校到着≫ 

≪持 ち 物≫ナップサック、しおり、お弁当、ゴミ袋、雨具（カッパ） エチケット袋、 

敷物（雨の日も）、ハンカチ、ティッシュ、おしぼり、 水筒（水かお茶）  

 

※雨天時は、午前中に国立科学博物館を見学し、学校に戻ってからお弁当を食べます。 

※水筒の中身がなくなったときのために予備のペットボトルを持参しても構いません。詳しくは

後日配布するしおりをご覧ください。すべての持ち物に記名をお願いいたします。 

生活科の学習について  

生活科「みずであそぼう」の学習で、さまざまな道具を使って遊ぶ予定です。 水鉄砲にでき

るマヨネーズなどの容器や、ゼリーのカップなど空き容器がありましたら、ご家庭で保管してお

いていただけると助かります。 学習は７月頃に行う予定です。 容器を持参する時期につきま

しては、改めてお知らせします。  

音読カードの宿題について  

６月から音読カードに計算カードの反復練習を加えます。学習方法は、授業中に練習しま

す。６月１日（月）から計算カードを連絡袋に入れて毎日持って帰りますので、一枚一枚めくっ

て式と答えを聞いてあげてください。 



２
年
生 

遠足について 

≪日 時≫   

≪学校出発≫  

≪学校到着≫  

≪場 所≫ 葛西臨海公園（水族園） 

≪持ち物≫ ナップザック、しおり、お弁当、水筒（水かお茶）・ペットボトル（水かお茶）、 

敷物、ゴミ袋、雨具（カッパ）、ハンカチ、ティッシュ、エチケット袋、おしぼり 

※水筒の飲み物がなくなったときのために、ペットボトルの水かお茶を持たせてくださ

い。必ず記名をお願いします。 

≪その他≫ 雨天決行です。詳細は後日配布するしおりをご覧ください。 

 

Teamsについて 

週予定や時間割などを、各クラスの Teamsでお知らせしています。宿題や持ち物等の

連絡を、お子様と一緒にご確認ください。また、タブレット充電を忘れずにお願いいたしま

す。 

  

 

 



 

４
年
生 

千代田区一斉清掃について 

≪日時≫ 

≪場所≫学校の周り 

≪持ち物≫軍手 

社会科見学について 

当日は、お弁当の用意をお願い致します。 

≪日時≫ 

≪場所≫水の科学館とごみ処理施設（雨天決行） 

≪出発≫ ≪帰校≫  

≪持ち物≫ 校帽・リュックサック・お弁当・敷物・水筒・折りたたみ傘 

ハンカチ・ティッシュ・しおり・エチケット袋・よい止め薬（必要な人） 

※詳しくは、後日配布するしおりをご覧ください。 

保田臨海学校説明会について 

≪日時≫  

≪場所≫体育館（学年合同） 

※Teams配信も行いますので、ご都合のよい方でご参加ください。 

 

３
年
生 

社会科見学について 

６月１８日（木）に、バスで区内巡りをします。雨天決行です。登校時刻は通常通りです。 
≪ 行 先 ≫各省庁や秋葉原、神保町書店街（車窓から見学等） 
         科学技術館、日比谷公園 
≪学校出発≫        ≪学校到着≫    

 
≪お願い≫ 
晴天時・雨天時ともに給食がありませんのでお弁当の用意をお願いします。 
詳しくは後日配布するしおりをご覧ください。 
 

地域まちあるき 

日時：  
場所：富士見小学校のまわり 
持ち物：校帽、水筒（肩から下げられる水筒をお持ちのご家庭は準備をお願いします。手

持ちの水筒の場合は、手提げに入れて持ち運ぶので、手提げのご準備をお願いし
ます。） 

※JIA千代田地域会の方々と一緒に、町歩きを予定しています。 
 

図工で使用する箱について 

小さ過ぎず大き過ぎず３０㎝四方以内くらいの空き箱を用意お願いします。 
こちらで用意しているものもあります。どうしても箱がない場合は、大丈夫です。 
中の飾り付けに使いたい材料（ビーズや糸、キャップ、プリンカップ、トイレットペ
ーパーの芯など）があれば、ご用意をお願いします。 
 

火曜日 6時間授業ついて 

６月９日（火）から、木曜日は６時間授業になります。来月からは、木曜日も６時
間授業です。 



 

５
年
生 

下校時刻について 

  ６月３日（水）の下校時刻は ５年１組   

                        ５年２組      となります。 

花さかじいさん（花の植え替え活動）について 

≪日時≫ ６月２５日（木）  

≪場所≫ 早稲田通り沿い 

≪持ち物≫ ①５００mlのペットボトル 

②軍手かゴム手袋 

✱後日、保護者ボランティア募集のお便りを配布いたします。ご協力お願いします。 

６
年
生 

国会見学について 

≪日時≫ 

≪場所≫国会議事堂（衆議院） 

≪持ち物≫リュックサック・水筒・校帽・筆箱 

午前中で学校に戻ってくるため、お弁当の用意は必要ありません。 

登下校は、通常通りです。リュックサックで登校させてください。 

 

 

音楽鑑賞教室について 

≪日時≫６月３０日（火） 

≪場所≫すみだトリフォニーホール 

≪持ち物≫手提げ・水筒・校帽 


