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【 スクールカウンセラー来校日 】  

＊児童や保護者の方が、学校生活等の相談をすることができます。  

◎都 SC １ ３ 日 (火 )、２ ０ 日 (火 ） 、２ ７ 日 (火 )  

◎区 SC ９ 日 (金 )、１ ６ 日 (金 )、２ ２ 日 (木 )、２ ３ 日 (金 )、２ ９ 日 (木 )、３ ０ 日 (金 )  

 

【 発達支援アドバイザー来校日 】  

 ＊児童の学校での様子を観察します。子育て等の相談をすることができます。  

 ２ １ 日 （水 ）午前                   

※面談を希望される方は、担任又は副校長へお知らせください。  

１ 月 の目 標  

生活目標  礼儀正しく生活をしよう  

保健目標  手洗い・うがいをしよう  

給食目標  病気に負けない体を作ろう  

番町だより
午年の躍進に向けて 

校長  美 越 英 宣 
 
謹んで新春のお慶びを申し上げます。旧年中は、本校の教育活動に格別の御理解と御協力を賜り、心より御礼

申し上げます。令和８年も、児童の健やかな成長のため、保護者の皆様、地域の皆様、そして同窓会の皆様のお

力添えをいただきながら、教職員一同、誠心誠意努めてまいります。引き続きの御支援をお願い申し上げます。 

さて、１月 10日（土）には、地域の新春行事である「番町連合新春獅子舞・餅つき」が本校校庭で開催され

ます。児童たちは、この伝統行事を心待ちにしており、地域の皆様に支えられて新しい年の幕開けを迎えられる

ことに、深い感謝の念を抱いております。こうした温かなつながりこそ、番町の教育を支える大きな力であると

改めて感じております。 

本年は十二支の「午（うま）年」に当たります。古来より、午年は「勢いよく前に進む」「成長が加速する」

年といわれ、馬が力強く駆け抜ける姿に重ねて、物事が大きく伸びる年とされています。児童一人一人の可能性

が更に花開くよう、学校と家庭、地域が一体となって後押ししてまいりたいと存じます。 

加えて、寒さが厳しくなるこの季節は、体調を崩しやすい時期でもあります。児童が毎日を元気に過ごすため

には、運動、食事、睡眠・休養の「健康三原則」を大切にすることが欠かせません。適度な運動で体を温め、栄

養バランスの取れた食事で免疫力を高め、十分な休養と睡眠で心身を整えることが、学びの意欲を支える基盤と

なります。本校では、こうした健康づくりを支えるために、「なわとび週間」や「持久走旬間」を設け、児童が

楽しく体を動かす機会を確保しています。また、毎週木曜日の朝遊びも、友達と遊びながら運動する貴重な時間

です。ぜひ御家庭でも、健康三原則を意識しながら、児童の健やかな生活を支えていただければ幸いです。 

ここで、昨年末に実施いたしました学校評価について触れさせていただきます。学校評価は、教育活動の現状

を客観的に振り返り、よりよい学校づくりを進めるための大切な取組です。保護者・地域の皆様からいただいた

御意見は、児童の学びを支える環境を更に充実させるための貴重な指針となります。よき取組は継続し、課題に

ついては改善策を講じることで、教育の質を高め、子供たちの未来に確かな力を育むことができます。皆様の声

を生かすこのプロセスこそ、学校と家庭・地域が真に手を携える証であり、番町小学校の教育の強みであると考

えております。御協力に改めて深く感謝申し上げます。 

結びに、午年の力強さにあやかり、児童の学びと成長が大きく躍進する一年となるよう、教職員一同、全力を

尽くしてまいります。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 



 

日 曜 朝会時程 行事予定 

1 木   

冬季休業日 

2 金  

3 土  

4 日  

5 月  

6 火  

7 水  冬季休業日終 

8 木 全校朝会 
４時間授業（給食なし） 
なわとび週間始（～１６日） 

9 金   給食始 安全指導日 委員会活動 
 席書会（６年） 発育測定（２・５年） 

10 土   番町連合獅子舞・もちつき大会 

11 日    

12 月  成人の日 

13 火  
発育測定（４年、１年２組）  
席書会（３年） ステップ指導開始 

1４ 水 B 
 ４時間授業 発育測定（３年） 
席書会（５年） 

15 木 朝遊び 
発育測定（１年１組） 席書会（４年） 
ささき隊長フィールドワーク 

16 金 
健康委員 
発表集会 

避難訓練 クラブ 幼稚園交流（５年） 
ささき隊長フィールドワーク 

17 土    

18 日   

19 月 全校朝会  校内書き初め展始（～２３日） 

20 火  幼稚園交流（５年） ４時間授業 

21 水 B   

22 木 朝遊び  校外学習（５年） 

23 金 体育集会 千代田区連合作品展(～２６日) 

24 土    

25 日    

26 月 全校朝会 持久走旬間始（～２月６日） 

27 火  
しょうゆ塾出前授業（３年） 

 ４時間授業 

28 水 B  ４時間授業 

29 木 朝遊び 
幼稚園交流（６年） 
ソニーミュージック出前授業（４年） 

30 金 節分集会  

３１ 土   

２月 

１ 日   

２ 月 全校朝会   

＊行事が変更になることがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の行事予定 

席書会 
 

席書会担当            
 

新しい年を迎え、各学年では恒例の席書

会が行われます。12月から１・２年生は硬

筆、３年生以上は毛筆で、自分なりの「最

高の文字」を目指して練習を積み重ねてき

ました。会場となる講堂には、３年生の

「お正月」から６年生の「夢の実現」ま

で、大きな紙に力強く書かれた作品が並び

ます。一画一画に集中し、文字の形やバラ

ンスに心を配る書き初めは、書写の技能向

上はもちろん、精神を研ぎ澄ませる貴重な

機会でもあります。 19日（月）より「書き

初め展」として、各教室前に作品を展示し

ます。放課後のお忙しい時間帯とは存じま

すが、ぜひ御来校いただき、子供たちの努

力の跡を感じ取ってください。 

子どもの“好き”を大切に 

図工担当 

今年度の千代田区連合作品展は、1 月 23

日(金)～26日(月)になります。開催場所は千

代田区役所 1階の区民ホールです。また、東

京都公立学校美術展覧会は、2 月 14 日(土)

～19日(木)の開催（16日（月）は休館日）

になります。作品は、区展の作品から選ばれ

ます。魅力的な作品ばかりですので、ぜひお

越しいただけますと幸いです。 

図工室では、日頃から「先生！見て！」と

いう声があちこちから聞こえます。目を輝か

せながら一生懸命作業に集中する子供たち

の姿はとても素敵です。御家庭でのちょっと

した“発見”や“好き”が、ものづくりへの

大きな力になっています。今後とも御協力の

ほどよろしくお願いします。 

http://www10.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1310163 

▼ ホームページは QRコード、またはキーワードで検索を ▼ 
番町小 トップ 


