
 

 

 

 

 

 

 

 

 

自尊感情を育む～あなたがいてくれるだけで嬉しい～ 

副校長  牧田 裕一  
  

暑く長かった夏、短い秋から冬へと季節が巡り、早いもので１２月を迎えます。朝夕と日中の寒暖

の差が大きく、体調管理が難しい時期です。お子様の健康観察に、ご協力をお願いします。 

さて、１１月８日、９日の学校公開には、多くの保護者の皆様にご来校いただきありがとうございまし

た。道徳授業地区公開講座では、道徳の授業公開や講演会を実施しました。講演会では、千代田

区心の教育コーディネーターの後藤忠先生から「生きる力を育むためには自尊感情を育むことが大

切である。」というお話を伺いました。 

子どもは、大人に褒められ、認められることの繰り返しのなかで自尊感情が高まり、自分自身で人

格を磨くそうです。子どもの褒め方には、２種類あるといわれています。一つは、子どもが何かを達成し

たときに褒めることです。「〇等だったね、すごいね。」「お風呂掃除してくれて、ありがとう」といった声

掛けです。そこに至るまでの過程を十分に認め、褒めてあげることが大切です。もう一つは、子どもの

存在そのものを褒めることです。「あなたがいてくれるだけで嬉しい。」「どんなことがあっても、あなた

の味方だよ。」「どんなあなたも大好きだよ。」など、存在自体を褒めて、認めてあげることです。 

子どもは誰かに「存在そのものを認められている」と思えるだけで、長所も短所も併せもった自分を

「価値ある人間だ」という自尊感情を育むことができます。自尊感情をもてた子は、他者の違いを理

解し、認め、他者を思いやることもできるそうです。成功や優劣に関係なく、子どもに「あなたがただそ

こにいるだけで十分だ」 という温かいメッセージを、これからも大切に伝えていきたいものです。 

年末年始、家族で過ごす時間も多いと思います。各ご家庭においても、お子さまの自尊感情を高

める声掛けとともに、安全に関するご指導にもご協力をお願いいたします。  

 

１２月６日（金）、７日（土）には、学芸会があります。学芸会は、児童の表現力を高め､自主性や責

任感を伸長するともに､  児童の協調性の育成も大きなねらいとなります。学芸会に向け、子どもは 

日頃の国語や音楽などの学習での発表や発声の力をもとに、劇で役を演じることを通して、自分た

ちの表現力に磨きをかけていきます。「私は○○役に決まったよ。」「私のセリフは～で、こんな動きを

考えたよ。」など、学芸会を楽しみにしている子どもたちの声が聞こえてきます。  

また、学芸会に向けて大切なことのひとつは「力を合わせること」です。自分の希望の役になれても

なれなくても、決まった役を全力で演じることが大切です。どの役柄も、劇を成立させるために必要で

あり、自分の役に誇りをもち、友達の役を尊重しながら劇を創り上げていこうという思いをもって、各学

年練習に取り組んでいます。自分のことだけでなく、友達を応援したり、お互いにアドバイスしたりする

などひとつの劇をみんなで創り上げようとする姿が数多く見られています。児童それぞれに個性がある

ので、最初から役になりきって演じられる子もいれば、みんなの前で大きな声を出すことに苦労する子

もいます。一人一人違う性格の児童がみんなでひとつの劇を創り上げること、これは一人一人の達成

感だけではなく、仲間と力を合わせた学年としての大きな団結力につながっていきます。６年ぶりの学

芸会、ぜひともお誘い合わせの上、ご来校いただき、子どもの表現する姿をご覧ください。 
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◇ １２月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 
曜

日 行事  

1 日   

2 月 学芸会係打合せ(５、６年)  

3 火 C時程  

4 水 A時程  

5 木 学芸会リハーサル B時程 前日準備(６年)  

6 金 学芸会(児童鑑賞日)  前日準備(５年) SC 

7 土 
学芸会(保護者鑑賞日)  B時程 

会場片づけ(５年)  
 

8 日   

9 月 振替休業日  

10 火 
安全指導日 フレンズタイム⑨  

俳句教室(２年)  
SC 

11 水 委員会活動⑧  

12 木 
避難訓練 個人面談①  B時程 

フレンドシップサポート(４年) 
SC 

13 金 
社会科見学(３年) 口腔ケア(５年)  

がん教育（６年）九段囃子 
 

14 土   

15 日   

16 月 個人面談②   

17 火 
個人面談③ ステップ個人面談① 

B時程 
 

18 水 個人面談④ 着物教室(４年) お誕生給食  

19 木 個人面談⑤ B時程 
巡回 AD 

SC 

20 金 
個人面談⑥ ステップ個人面談② 

B時程 九段囃子 
SC 

21 土   

22 日   

23 月 クラブ活動⑧  

24 火 
プラネッツ発表会(集会) 給食終  

ステップ指導終了 
 

25 水 終業式 A時程  

26 木 冬季休業日始(～１月８日まで)  

令和７年１月  

8 水 始業式 A時程  

9 木 給食始   

10 金 書き初め大会①(５、６年) 安全指導日 SC 

大宮公園で秋を発見！！ 

第２学年  

２年生は、１１月１２日（火）に大宮公園へ

生活科見学に行きました。今年は暑い日が

続いていたこともあり、紅葉している葉は少な

めでしたが、広い公園には、いろいろな種類

のどんぐりが落ちており、子どもたちはみんな

で楽しく秋を探していました。生活科見学後

には、図工の時間に落ち葉や木の実を使った

作品作りを楽しみました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

道徳授業地区公開講座 

道徳担当  

１１月９日（土）に、道徳授業地区公開講

座を行いました。保護者の皆様から、『自分

の気持ちや相手の気持ちを言葉にできる機

会を作ってもらい感謝している』『授業を通し

て、自分や相手を理解することのきっかけに

なることはとてもよい経験になると思った』

『家庭でも授業で取り扱った内容を振り返り

ながら話をする機会をつくっていきたい』など

道徳の授業についての感想をいただきまし

た。今年度も千代田区心の教育コーディネー

ターの後藤忠先生に「生きる力をはぐくむ！」

というテーマでご講演をいただきました。保

護者の皆様にも多数ご参加いただき、「子ど

もへの無償の愛」には、家庭・地域・学校が

連携して育てることを改めて感じました。本講

座を受けて、心の教育について各ご家庭で

考える、よい機会になればと思っています。 

 

九段小 トップ 🔍 

たくさんのどんぐりを熱心に拾う子どもたち 


