
  

 

 

               

明けましておめでとうございます 

  校長 田村 砂弥香 

 令和７年、新しい年が始まりました。旧年中は、本校の教育活動に多大なご協力をいただき、あ

らためて感謝申し上げます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
学校だより  NO.９ 

令 和 ７ 年 １ 月 ８ 日 

 

校長 田村 砂弥香 

 

ひ か り 
学校 HP 

 
 

◆スクールカウンセラーが着任します 

  育児休暇に入っているスクールカウンセラーに代わり、１月からスクールカウンセラーが着任しま

す。来校日については、裏面の予定表をご覧ください。 
 

◆特別支援教育支援員が着任します 

 １月から新たに、支援員が着任します。各学級等で子供たちの支援にあたります。どうぞよろし

くお願いします。 

 令和７年、新しい年が始まりました。ご家族みなさまで和やかにお正月を過ご 

されたことと存じます。旧年中は、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、 

あらためてありがとうございました。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 さて、今年の干支は巳（へび）年です。蛇には強い毒をもつ種類もあり、恐ろしいイメージですが、

その毒性を精製することで滋養強壮の薬としても活用されています。一昨年には、東北大学と東京大学

の研究チームが、沖縄や鹿児島の奄美大島に生息する蛇のハブが持つ毒に、アルツハイマー病の原因と

される物質を分解する成分があることを発見しました。将来、新たな認知症治療法の開発につながるこ

とが期待されています。このように「毒」から「薬」を生み出すことは、「災い転じて福となす」の言葉

のとおり、逆境を生かしてよりよい状況を生み出すことにも通じます。失敗や災難があっても、それを

さらに大きな成長のきっかけにできる、そんな強さを身に付けていきたいものです。 

 また、蛇は、生涯を通じて脱皮を繰り返しながら成長する生き物でもあります。蛇の体の表面を覆う

うろこ状の皮には伸縮性がないため、体が成長するに伴って窮屈になり、特に成長著しい子どもの蛇は

２週間に１回と頻繁に脱皮を繰り返します。体がすっかり成長した大人の蛇も、体の清潔を保ち、新陳

代謝をよくするために、数カ月に１回程度は脱皮をするそうです。自分がより大きく成長するために、

そして、常によりよい状態であるために、古い皮を脱ぎ捨てていくのです。こうした蛇の特徴にちなん

で、自分の中の「こうなりたい」という思いを大切に、時には古い自分を脱ぎ捨ててバージョンアップ

していく、そんな一年でありたいと願っています。 

 ３学期は３か月と短いですが、学年の学びを締めくくるとともに、次の学年に進級する準備を整える

大切な期間です。また、今年度は２月に展覧会を控え、子どもたちの個性豊かな表現が一堂に会するの

も楽しみです。ぜひ参観にいらしてください。今年も、保護者や地域のみなさまとともに、子どもたち

の健やかな成長を支えていきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 



  

展覧会「30＋これから未来へ」 
 

 
 ２月20日（木）から2月22日（土）、本校体

育館で展覧会を行います。図画工作、家庭科で

作った作品や、出品希望のクラブの作品、学年

全員で協力して作る共同制作等を展示します。

麹町幼稚園の園児の作品も一緒に展示します。 

今回のテーマは「30＋これから未来へ」です。

昨年、開校30周年を終えての展覧会、30年の歴

史をもとに、これからの未来へ向けて作品作り

をしています。ぜひ、子どもたちが楽しく創り

上げた展覧会をご覧ください。詳しくは展覧会

のご案内を後日配布します。 

書き初め展示鑑賞のお知らせ  
 席書き会で書いた子どもたちの作品を展示し

ます。ぜひ観にいらしてください。 

１ 日時  １月 20 日（月）・ 21 日（火）  

15 時 45 分～16 時 30 分 

２ 場所 各学年前の廊下  

３ その他 

・来校時並びにお帰りの際は、いずれも北門

をご利用ください。入校証として、緑の腕

章の着用をお願いします。 

・上履きと下履き入れをご持参ください。靴箱

の上に下履きを置くことはご遠慮ください。 

持久走記録会 
 

 
 ２月12日（水）、持久走記録会を実施します。 

体育の一環として、５分間で校庭を何周走るこ

とができるか、自己の記録に挑戦します。 

 １月16日（木）には、ランニングトレーナー

の鳥光健仁氏をお招きし、出前授業を実施しま

す。走るコツを教えてもらい、子どもたちが走

る楽しさを体感できるよう指導していきます。 

 当日は、子どもたちが持てる力を存分に発揮

できるよう、ご家庭での励まし、健康管理等に

ご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 【１月の目標】 

生活：健康に気を付けて生活しよう。 

清掃：仕事を見つけて、すすんできれいにしよう。 

保健：冬を健康に過ごそう。 

給食：身の回りをきれいにして食事をしよう。 

安全：冬の安全な生活について理解しよう。 

8 水 B
※４時間授業

始業式
〇

9 木 朝学 A

安全指導日　保健指導日

発育測定（１）

給食始

麹町囃子・獅子舞鑑賞会（２）

10 金 B
発育測定（２）

席書会①
〇

11 土

12 日

13 月 成人の日

14 火 朝会 A

※5時間授業

発育測定（３）

席書会②

15 水 B
※4時間授業

発育測定（４）
〇

16 木
持久走

講演
A

発育測定（５）

委員会活動⑨

短なわチャレンジ始（～２８日）

持久走出前授業（４）

17 金 B
校内書初展（～２３日）

昔遊び交流会（１）

18 土

19 日

20 月 朝会 A
食育の日

短縄出前授業（５）

21 火 朝学 A

22 水 B

23 木 朝学 A
持久走タイム開始（～2/7）

クラブ活動⑨
〇

24 金 B ※４時間授業 〇

25 土

26 日

27 月 集会 A
染小紋（４）

アレルギー会議

28 火 朝学 A 幼小交流（５）

29 水 B ※４時間授業 〇

30 木 朝学 A
環境の日

キッズ遊び（昼）

31 金 B 〇

１ 土

２ 日

３ 月 朝会 A
☆思いやり月間☆

安全指導日　保健指導日

４ 火 朝学 A
校外学習（５）

パラスポーツ体験（４）

５ 水 B 国際交流（３）インド

2月の行事予定

１月の行事予定

日 曜 朝会 時程 行事予定
SC

来校


